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. Bienvenida por parte de Roberto Monroy, Secretario de Turismo de Michoacan; Gloria Lépez Morales, presidenta
del Conservatorio de la Cultura Gastrondmica Mexicana; Juan Angel Vela, académico de la Real Academia de Gastronomia -
RAG
. Inauguracidn oficial del VIII Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana y 180 Encuentro de Cocineras Tradicionales de Michoacan

. Apertura del programa académico; nuestras invitadas de Espafia Teresa Gutiérrez, Gloria Alarcdn y Maria Busta dialogan
sobre las influencias de ida y vuelta de las cocinas de México y Espafia en laactualidad

. Los cocineros en su terruiio en didlogo con el mundo. Participan Gloria Lépez Morales, presidenta del Conservatorio de la
Cultura Gastrondmica Mexicana; Ixchel Ornelas, delegada del CCGM en Oaxaca; Alexu Toader de Rumania y Laura Barbieri
de ltalia.

. Demo conferencia "El maiz y el frijol en las cocinas del mundo". Participan Isis Veldzquez, cocinera tradicional de Michoacan, y

Mara Elena Oan4, chef de Rumania (Restaurante Viscri 32).

. #CarruselGastrondmico. Cocinas tradicionales en el mundo: una relacidn circular entre Calabria, el Mediterraneo y México.
Presentan los chefs Laura Barbieri y Fortunato Arico.

. Cierre del Programa Académico “La cultura culinaria y su impacto en el turismo”; participan Roberto Monroy, Secretario de
Turismo de Michoacan; Guadalupe Lozano Garfias, Directora General de Innovacién y Calidad de la Secretaria de Turismo de
Puebla; Lucero Garcia, Subsecretaria de Desarrollo Turistico de Michoacan; Fernando Olivera, Vicepresidente de Turismo de
CANIRAC Nacional; y Sergio Rodriguez, miembro fundador del Conservatorio de la Cultura Gastrondmica Mexicana.



https://www.facebook.com/FMGM.mx/videos/1393728241229245/
https://www.facebook.com/FMGM.mx/videos/1393728241229245/
https://www.facebook.com/FMGM.mx/videos/1393728241229245/
https://www.facebook.com/FMGM.mx/videos/159184147256319/
https://www.facebook.com/FMGM.mx/videos/159184147256319/
https://www.facebook.com/FMGM.mx/videos/870780911168509/
https://www.facebook.com/FMGM.mx/posts/pfbid0sXpkJ2dTMifKPizxppxZUXhathso1Sfdd51xLwAincBjcdYrknGfRcLLcHkoE3Vfl
https://www.facebook.com/FMGM.mx/posts/pfbid0sXpkJ2dTMifKPizxppxZUXhathso1Sfdd51xLwAincBjcdYrknGfRcLLcHkoE3Vfl
https://www.facebook.com/FMGM.mx/posts/pfbid02xu59FeN5cxPacRfVXXmBHDNxUGf57y3hrgoXZF4xGvRieQnjgpYaPGrDfY2MkE1Hl
https://www.facebook.com/FMGM.mx/posts/pfbid02xu59FeN5cxPacRfVXXmBHDNxUGf57y3hrgoXZF4xGvRieQnjgpYaPGrDfY2MkE1Hl
https://www.facebook.com/FMGM.mx/videos/1508721569670773/
https://www.facebook.com/FMGM.mx/videos/1508721569670773/
https://www.facebook.com/FMGM.mx/videos/614950347345754/
https://www.facebook.com/FMGM.mx/videos/614950347345754/
https://www.facebook.com/FMGM.mx/videos/614950347345754/
https://www.facebook.com/FMGM.mx/videos/614950347345754/
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. Bienvenida VIl Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana. Dra. Gloria Lépez Morales, presidenta del CCGM.

. Laura Barbieri, Calabria. Cocinas tradicionales en el mundo: una relacidén circular entre Calabria, el Mediterraneo
y México. #CarruselGastrondmico #FMGM23

. Premiacién del Concurso de Cocineras Tradicionales, en el marco del 18° Encuentro de Cocineras Tradicionales
de Michoacan y el VIl Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana.

. Ceremonia de Clausura del 18° Encuentro de Cocineras Tradicionales de Michoacan y el VIl Foro Mundial de la
Gastronomia Mexicana.



https://www.instagram.com/reel/C0CYCvQOfBk/?hl=es-la
https://www.instagram.com/reel/C0FuzD_OhL4/?hl=es-la
https://www.instagram.com/reel/C0FuzD_OhL4/?hl=es-la
https://www.instagram.com/reel/C0HnKqcuTJr/?hl=es-la
https://www.instagram.com/reel/C0HnKqcuTJr/?hl=es-la
https://www.instagram.com/reel/C0HpGcCuXmQ/?hl=es-la
https://www.instagram.com/reel/C0HpGcCuXmQ/?hl=es-la
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wu " Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana esta er Punto Mexico,
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En el marco de la exposicion Michoacan en Masaryk, el Secretario de Turismo del
Gabierno de Michoacan, Roberto Monroy, vy la Presidenta del Conservatoriode la
Cultura Gastronomica Mexicana, Dra. Gloria Lapez Morales, presentaron detalles
sobre el proximo VIl Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana, a realizarse del
proxima 24 al 26 de noviembre en el Centro de Convenciones y Exposiciones de
Morelia.

#MicheacanEnMasaryk #FMGM23 #CCGM
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w= % Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana iransmitio en vivo

= 12de nembre - &

Lanzamiento VIl Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana,
24-26 de noviembre, Morelia, Michoacan
#mgm23

Michoacan Gabiemne de Michoacan Secretaria de Turismo de México UNESCO
5a

Mexico Conservatorio de la Cultura (

stronomica Mexicana Goblerno de Morelia
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wm * Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana £st4 en Morelia,
% -~ Michoacan, México.
14 de septiembre O

Del 24 al 26 de noviembre, te esperamos en el VIl Foro Mundial de la
Gastronomia Mexicana, este ano nuestra sede sera el estado de Michoacan,
Morelia en CECONEXPO.

#CocinaTradicional #Meéxica #Espafia #EUA #Georgia #italia #Rumania
#Entradalibre

#fmgm23 https://www.liifmgm.cam/registro... Ver mas
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Av Ventura Puente s/n. Col. Félix Ireta
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wa ™ Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana
==~ 3deautubre @

La ciudad de Morelia, Michoacan sera la sede del VIIl Foro Mundial de la
Gastronomia Mexicana, del 24 al 26 de noviembre proximo, en conjunta con el 18
Encuentro de Cocineras Tradicionales de Michoacan.

Conmemarando |a gestion de la idea y realizacién del expediente que en 2010
permitio la inscripcion de nuestra cocina en |a lista del Patrimonio Cultural
Inmaterial de la UNESCO.

El Centro de Canvenciones y Exposiciones de Morelia (CECONEXPO) albergard
|as actividades de est... Ver mas
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wm " Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana
=
El Foro Mundial de |a Gastronomia Mexicana cuya 8* edicion tendra lugar en
Morelia, del 24 al 26 de noviembre de 2023.

El Foro convoca a cocineras tradicionales que son las portadoras de la tradicion,
chefs, productores, artesanos, especialistas, estudiantes y docentes
relacionados con |a cultura culinaria, la actividad turistica y el sistema
alimentario.

Ajedrez Palitico MX... Ver mas

14 de octubre @
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24:26 tiov. 2023 | CECONEXPO
Moraka, Mehogedn de Michoacan
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AJEDREZPOLITICOSLE.COM MX
Gambito de Dama / Tablero | ajedrezpoliticosip
De acuerde con la Convencion para la Salvaguardia del Patrimonio Cultaral In
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wa~ Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana
Q= 16 deactbre '@
La ciudad de Morelia, Michoacan serd la sede del VIl Foro Mundial de la
Gastronomia Mexicana, que tendra lugar del 24 al 26 de noviembre.

En esta octava edicidn tres campos tematicos que retoman el plan de accion
presentado ante la UNESCO “La cocina tradicional mexicana: Una cultura
comunitaria, ancestral y viva el paradigma de Michoacan".

«De la Plaza de la Ranita a Nairobi... Ver mas

VHiFiRo U=,
HINIAL s

- jConocelas

BERAM

actividades!

*Programa academico

«Programa gastronomico
*Productores y artesanos

«Encuentros de negocios

*Destinos gastronémicos

i «Cocineras tradicionales
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Mas de 50 especialistas de diferentes pajses camo: Espana, Italia, Marruecos,

México y Rumania, se daran cita para compartir su conocimiento y experiencias.
iAsegura tu lugar y registratel . www.viifmam com/registra

#imam23 jTe esperamos!... Ver mas
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wu ™ Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana esta er Morelia,
=~ Michoacan, México.
17 ue ontubire &

Defender la cocina y el producto tradicional de un lugar es muy importante...
Teresa Gutierrez nos comparte su experiencia en el Foro Mundial de la
Gastronomia Mexicana.

iTe esperamos! De| 24 al 26 de noviembre
#imam23 Morelia, Michoacan... Ver mas

Teresa Gutiérrez
Cocinera Tradicional
Espana
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Después de 13 afios del nombramiento se hara este octavo foro para celebrar a la
gran cacina tradicional del estado de Michoacan y estaran personas de muchos
paises porque "vienen a cbservar el esplendar, y tambien el amor.con el gue los
michoacanos han sabidoe llevar sus planes y proyectos para que esa cocina no
salo no se muera, sino se desarrolle sequn la demanda del mundo de hoy", indicd
Gloria Lépez Morales, presidenta del Conservatorio de la Cultura Gastronémica
Mexicana.... Ver mas

GASTROMAKERS.COM
Michoacdn sera la sede del Foro Mundial de la Gastronomia
Mexicana
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ww* Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana &5t
% =% 1B deaciubrz Marellz @
Consulta las actividades que tendremos en el #CarruselGastranamico,
Conoce la proyeccion que ha tenido la #cocinamexicana hacia el mundo, en voz
de especialistas de talla internacicnal.
¢Ya tienes tu registro?
Visita la p2gina www vilifmgm.com/registro... Ver mas
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nu Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana esta =n CECONEXPO
& - Centro de Convenciones y Exposiciones de Morelia
18 de octubre  Meralia - @

Recuerda registrarte para asegurar tu lugar en las actividades académicas de la
octava edicion del Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana.

Consulta el Programa general en www.viiifmgm com/registro

#fmam23 Del 24 al 26 de noviembre, Morelia, Michoacan... Ver mas
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v~ Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana
Q= 19de octibré Q@

“La llegada de diversas culturas enriguece a la cocina mexicana, todas las
corrientes culturales que han llegado y que la cocina mexicana supo abrazar de
gran manera hicieron gue todo se volviera mexicano. La dieta mexicana es una de
las mas sanas que se pueden imaginar, porgue tiene productos locales que ha
sabido combinar muy bien"

La-Lista

#fmam23

LA-LISTA.COM

'La gastronomia mexicana es una mezcla de diversas culturas”
Gloria Lépez Morales
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wm* Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana
[R= '4d=sctubre @
. : Recuerda registrarte para asegurar tu lugar en |as actividades académicas de |a
El Foro esta pensado en un hecho cuitural, lo que representa el intercambio de la octava edicién.del Fora:Mundial i i Gastronomia Méxicana:

gastronomia entre diferentes paises... ; AP
Mas info en www.viitmgm.com/reqistro

Juan Angel Vela nos comparte su experiencia en el Foro Mundial de la #fmgm23 Del 24 al 26 de noviembre... Ver mas
Gastronomia Mexicana,

iTe esperamos! Del 24 3| 26 de noviembre. Morelia, Michoacan... Ver mas VIIlEORD cm.v_....
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Par primera vez en Michoacan, se realizara el Foro Mundial de la Gastronomia
Mexicana octava edicion, ademas del 18 Encuentro de Cocineras Tradicionales.

Contara con un carrusel gastrondmico con mas de 20 demo conferencias, mas
de 200 encuentros de negocios, la participacion de 200 cocineras y
profesionales de la cocina, entre otras manifestaciones culturales relacionadas
con la gastronom(a y la alimentacion.

Descubre México ... Ver mas

CUBREENME
Michoacan vivira el Foro Mundial de Gastronomia
Michoacan albergara un encuentro de primers clase que por ninguna razdn te
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Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana esta en Ceconexpo.
r Lorend J 0 2. Q

Publicado ctubre - Morela

La 8a. edicion del Foro Mundial de |a Gastranomia Mexicana construird un
dialogo entre las cocinas de México y las de Espana, Italia, Rumania y Marruecos.

El Programa Académico constituye la base de analisis y reflexion sobre el objetivo
principal del Foro, que consiste en contribuir al plan de rescate, salvaguardia y
promocion de la cocina mexicana y el sistema alimentario que |a sustenta. Este
afo se abordaran temas como:

+ De |a Plaza de la Ranita a Nairobi... Ver mas
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nw ~ Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana — w* Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana =sts en Morelia,
. 2 sctubre Q@ M Michoacan, México.
¢ " o e . 25 tulre A
Mas de 150 cocineras tradicionales compartiran sus sabores y recetas en el VIl -
Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana, del 24 al 26 de noviembre en Morelia, iAtencion!
Michoacan Si eres productor, artesano o emprendedor mexicano, tenemos un espacio para
ti.

Podras participar en los encuentros de negocios nacionales e internacionales
dentro del VIl Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana.... Ver mas

iTe esperamos! #F

aiegio Culinario de Mo




RESULTADOS FACEBOOK

w»* Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana
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Juana Bravo

Cecinera tradicional de Michoacan y pieza clave para que |a gastronomia
mexicana obtuviera el reconocimiento de Patrimonio Cultural Inmaterial de la
Humanidad por la UNESCO.

Importante difusora de la cultura gastronomica de México a nivel internacional,
ha viajado por todo el mundo presentando sus conocimientos. Nacid en
Angahuan, Uruapan, una comunidad conformada principalmente por mujeres. Es
experta en cocinar atapakua, uno de los platillos clave de las tradici... Ver mas

[
VIl FOR0 24-26 nov. 2023 chbigeria
MONDIAL pafiecaes
Morelia, Michoacén e Michuac:
— ;b CECONEXPO o
gastronomly
mexicins

Juana Bravo

Cocinera Tradicionat
de Michoacan

#FMGM23
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R == 2d=rnoviembre Q@

Yuni Velazquez

Cocinera Tradicional de "Nueva Generacion", nombramiento obtenido al
presentar platillos de Rescate e Innovacion de la Region de Tierra Caliente del
estado de Michoacan.

Con una trayectoria de mas de 15 afios en la cocina de humo, ha colaborado en
producciones televisivas, documeéntales, festivales, eventos de caracter cultural,
turistico y gastrondmico.

Considerada como una de las Cocineras Michoacanas destacadas, promotora y
difusora de la Cocina Mexicana en el... Ver mas

VIIIFORD 2426 (e
-26 nov. 2023 Sorvkeas .
MUNDIAL Morelia, Michoacan "ﬂ;[kjﬁign
— il — CECONEXPO
gastrannmla
mericans

Yuni
Velazquez

Cocmnera Tradicional
ae Michoacan

#FMGM23
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Teresa Gutiérrez

Propietaria y chef de Restaurante Azafran de Villarrobledo, conformado por un
equipo solo de mujeres. Se formo en la Escuela de Hosteleria de Valencia y la
Escuela de Hosteleria de Avignon. Reallza una cocina de raices manchegas
ligeramente adaptadas a la actualidad, respetando por encima de todo los
productos autdctonos.

En 2019, recibio el Premic Nacional de Gastronomia JRE en San Sebastian a
Mejor Trayectoria Nacional en Cocina y en 2022 el Heritage Award ... Ver mas

VI FORD 24-26 -
-26 nov. 2023 Cosiferas
NUNDIAL Morelia, Micheacan e Metamaean
o CECONEXPO g sar
pastronomia

mexicana

Teresa
Gutiérrez

Restaurante Azafran
de Villorrobledo

#FMGM23
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Q== adsnoviembre a

Maria Busta Rosales

Criada entre fogones, se farmé coma sumilier y como Técnico Superior en
Restauracion en el IES de Turismo y Hosteleria de Gijon.

En 2008, tomo las riendas del negocio familiar introduciendo a la oferta
gastrondmica productos ecoldgicos y "Slow Food" de Asturias.

Ha impartido talleres como formadora de la Asociacion de Hosteleria de Asturias,
participado en programas de cocina y ha sido co-presentadora del programa “De
la Mar” en TPA.

Miembro de la junta ... Ver mas
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~ Foro Mundial de |la Gastronomia Mexicana

La 8a. edicién dei Foro Mundial de |a Gastronomia Mexicana construira un

dialogo entre las cocinas de México y las de Espana, Italia, Marruecos y Rumania.
El Programa Académico constituye la base de analisis y reflexion sobre el objetivo

principal del Foro, que consiste en contribuir al plan de rescate, salvaguardia y
promocion de la cocina mexicana y el sistema alimentario que la sustenta, Este

ano se abordaran temas como:

« De |a Plaza de Ia Ranita a Nairabi... Ver mas

VAT

e

VIERNES 24 DE NOVIEMBRE SABADO 25 DE NOVIEMBRE DOMINGO 26 DE NOVIEMBRE

00 |0 Foye 9 la Ronitn o Mokt Coclnm Eapafiar Un onse. 0 Lo FITORUCE 0% bocoies v credstlviaon
ginesa dasarrallo o ek
-4k Cunana inum»-mm
Aflopneios do i ¥ ek de 1os coclinas -
s Mexin ¥ Esoana o0 in gt -
e u--&lnmmcmmmum
oI Ispaneable y

u-nmunllrlnd

00

W wh

INALIGARAION OFIC1AL

Ak

Fmpatts dwl sqieiSeite de o cocan
odicotdinajour franto el Catinire|te
o Prneiroonio Culturat inmateid!

- raAvn
Satercs Seoulea: of cdos elamolar oe Jos
m<nocosnas

Binen TB A

n roees -v-u Qortan y Hectapimos
inmris hoy

O wuuim
[ ey -
b o e

0 fi— wm'o o B

i At § 4 b

viren
LU

e

PROGRAMA ACADEMICO =

VIIIFORD
MUNDIAL

gastronomfa
mexicana

we Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana
Q= = 7denoviembre Q&

Consulta las actividades gue tendremos en el #CarruszlGastronamico.

Conoce la proyeccion gque ha tenido la Fcocinamexicanz hacia el mundo, en voz
de especialistas de talla internacional.

¢Ya tienes tu registro?... Ver mas
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Fouad Lakhdar
QOriginario de Marruecos, aprendia a cocinar a los 7 afios para ayudar a su madre,
siendo este un factor clave para alimentar su pasidn por la gastronomia,
A los 21 afos deja su tierra natal para descubrir los sabores de Europa, Asiay el
Medio Oriente y en 2007 encuentra en Mexico su nuevo hogar.... Ver mas
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Manuel |saias Pérez Alamilla

Difusor de la gastronomia de Quintana Roo, su estado natal.

Desde el afio 2008, inicio trabajo comunitario en la zona maya del norte del
estado, luego se extendid hacia la Isla de Cozumel, |z Isla Mujeres, Holbox, las
comunidades mayas del sur, mercados locales, puestos ambulantes y las
cooperativas pesaueras. Resultado de este trabajo es la delimitacion y
conceptualizacian de recorridos gastrondmicos guiados con el objetivo de
generar desarrollo s... Ver mas
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VIl Fore Mundial de la Gastronomia Mexicana

XV Encuentro de Cocineras Tradicionales

Marelia, Michoacan (24-26 de noviembre de 2023)

Desde esa hermosa ciudad se lanzara el potente mensaje, a escala nacional e
internacional, que elevd a la cocina mexicana al range de Patrimonio de la
Humanidad.

Foodservicemex

FOODSERVICEYEQUIPO.COM

VIll FORO MUNDIAL DE LA GASTRONOMIA
MEXICANA XVIII ENCUENTRO DE COCINERAS...

VIl FORO MUNDIAL DE LA GASTRONOMIA MEXICANA XVII
ENCUENTRO DE COCINERAS TRADICIONALES MORELIA,
MICHOACAN (24-26 de noviembre de 2023)noviembre 8,
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Fortunato Arico

Chef y alma de Officina del Gusto, encarna la pasién por |a comida, |a eleccién de
los ingredientes. Profundo conocedor del territorio calabrés y de sus sabores, le
encanta preparar sus platos a partir de sabores y recetas tradicionales gue
reinterpreta ensus platos Unicos.

Se define mas bien come "cocinero” que como "chet”, pero también como
"artesano" de su taller, donde el gusto es tema e inspiracién continua, donde &l
territorio y su Calabria son orgullo ... Ver mas
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Gloria Alarcon Duque

Originaria de Madrid, Espaiia, a los 12 afios comienza a cocinar para atender a su
familia tras un acontecimiento famifiar; ahi surge su amor por |a cacina:

En 2001 abrio su propio restaurante “Sabe a Gloria” en Valencia, que permanecio
abierto hasta 2017. Apasionada de la cocina tradicional espaiiola; ha dedicado
mucho tiempo a localizar recetas antiguas para darles vida en su restaurante,
poniendo en valor el papel relevante de la mujer en la cocina.

Glori... Ver mas
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Cynthia Martinez Becerril

Dedicada al mundo de la gastronomia por mas de 29 afios enalteciendo la cocina
mexicana. Actualmente tiene el restaurante "La Conspiracion de 1809" en el
centro histarico de Morelia, Micheacan. Durante 20 afios ha sido la responsable
de servir la cena de la alfombra roja del Festival Internacional de Cine de Morelia.
Ha colaborado en diversos festivales gastrondmicos tanto nacionales coma
internacionales (Madrid - FITUR) y en la cena de gala en el Pala... Ver mas
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Lucero Soto Arriaga

Promotora de |la cocina michoacana y heredera de la tradicion hotelera familiar,
Lu, comae es conocida en Morelia, decidiod trabajar en pro de su localidad y de a
las grandes cocineras tradicionales del estado con la prensa gastronomica y con
chefs de vanguardia. Asl, el didlogo entre |as cocinas de Michoacan y el resto del
pais se ha dadao de manera lidica; todos hemos aprendido de técriicas y también
de sabores y saberes ancestrales.

Estudio mercadotecnia en ... Ver mas
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Isis Velazquez Gonzalez

Se adentrd en el mundo de |a cocina tradicional de |a Tierra Caliente michoacana
desde 2007, tras aprender de su madre y tias la cocina de su belia region.

La historia, trabajo e investigacion la llevaron a desarrollar “platillos de concurso”
y ganar su nombramiento como portadora de las tradiciones gastrondmicas de
Michoacan en 2014.

Ha participado en numerosos eventos culinarios, turisticos y culturales. Se
dedica a la venta de comida mexicana en su ... Ver mas
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Adriana Bautista

Profesora investigadora y docente de tiempo completo de la Facuitad de Turismo

y Gastronomia de la Universidad de Colima. Fundadora del programa de
Licenciado en Gastronomia en 2008, Licenciada en Gastronomia por la
Universidad del Claustro de Sor Juana y Doctora en desarrollo regional con el
trabajo "Expresiones, practicas y significados de comer en la calle en |a Ciudad
de Hermosilio, Sonora”. Miembro del Conseryvatorio de |la Cultura gastronémica
mexicana des... Ver mas
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{tzel Montserrat Rodriguez Osorio

Con 27 aflos es la cuarta generacidn de cocineras tradicionales de su linaje.
Junto a su madre Ely Osoric ha participado en distintos eventos como: el festival
del tamal, el festival del chocolate, el tianguis turistico en Mérida y diversos
eventas gastrondmicos dentro y fuera de su estado, Tabasco.

Ha trabajado y colaborado con varios restaurantes creando menus regionales.
Concursante en eventos organizados por |a Secretaria de Turismo, hacié... Ver

mas
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Teresa Jaimez Hernandez

Nacig el 5 de marzo en Tlatiauguitepec, Puebla.

Desde nifia jugaba a hacer salsas y platillos junto con su abuela materna y sus
tias, fue por ellas que aprendio a hacer tortillas.

Teresa con Interés de realizar mas en la cocina, inicia con la venta flanes y pan y
poco a poco aprendio a cocinar con su suegra,

Decidida, empezd a trabajar en el negocio de su madre y esto |a hizo darse
cuenta de la habilidad que tenfa al cocinar, rescato algunas recetas con... Ver

mas
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Lorena Mercado Nifez

Desde muy pequena mostro gusto por |a cocina, ahora a sus 29 afios demuestra
lo que aprendid de su madre y sus abuelas y actualmente todo ese conocimiento
se ve reflejado en un proyecto de cocina tradicional junto con su mama,
elabarando todo de manera artesanal.

Ha participado en eventos culturales como: en “Sabor a Jalisco” y la septima
edicion del Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana,

#fmgm23... Ver mas
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Reyna Rayon Salinas

De origen otomi, ha participado en las diferentes Reuniones Nacionales y en
todas las ediciones del Foro Mundial de |a Gastronomia Mexicana. Es cocinera
tradicional de Xonacatlan, Estado de México. Ha impartido talleres de cocina
tradicional en diferentes comunidades ofomies de su estado, asi come cursos en
tecnolégicos y universidades.

Participo en el programa Bocados de Nuestra Historia del Instituto de
Investigaciones Antropoigicas de'la UNAM Universi... Ver mas
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Maira Daniela Malo Hernandez

Fundadora de Uasisi Mezcal, marca con mas de 10 afios de trayectoriaen la
industria mezcalera.

Uasisi es una palabra purépecha gque quiere decir murciélago, que son quienes se
encargan del incansable trabajo polinizando nuestros agaves.

Maira fue parte del equipo gue gestiond la ampliacion de la Denominacion de
Qrigen, Creadora de un negacio concebido por la pasion de la familia hacia el
mezcal y por su interés en dignificar la cultura y tradicién ... Ver mas
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Juan Angel Vela del Campo

Natural de Bilbac y residente en Madrid, es Académico de ndmero

de ia Real Academia de Gastronamia - RAG desde 2012

Desde 2015 ha dirigido los cursos de Cultura gastrondmica en la Escuela de las
Artes de |la Universidad Carlos Il y el Circulo de Bellas Artes de Madrid, en los
gue han participado importantes cocineros como Ferran Adria, Joan Roca, Oriol
Castro, Luis Alberta Lera o Andoni Luis Aduriz.

Desde 2016 es profesor del master de Periodismo ... Ver mas
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Elidé Castillo Tzab

Qriginaria de Motul, Yucatan Pasé su nifiez viviendo tradiciones de su pueblo,
pues sus padres participaban activamente en fiestas religiosas. Recibio de su
madre y tia los secretos de la cocina. En 1996 empezo a elaborar y vender
condimentos casa por casa, para sacar adeiante a su familia. Comenzd a
participar en eventos y a acercarse a programas institucionales para hacer crecer
su negocio. Fue hasta 2008 que se asocio con su hermana para crear Semilla
De... Ver mas
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Martha Gdmez Aguilar

Cocinera tradicional de Santiago de Anaya del Valle del Mezquital.

De origen otomi-hfiahiil, se especializa en cocinar flores comestibles, como
flores de garambullo, palma o izote, flor de sabila, entre otras.

Embajadora de |a cocina tradicional hidalguense, imparte conferencias y clases.
Ganadora de diferentes concursos, dentro y fuera del municipio y el estado. Con
el Colectivo Otoml de Cocina Tradicional ha puesto en alto a Hidalgo en eventos
nacionales ... Ver mas
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Luz del Carmen Gomez Franco

Originaria de Tixtla, Guerrero

Dedicada a |a Investigacion, difusion y preservacion de la cocina tradicional de la
zona centro y otras regiones del estado.

Delegada del Conservatorio de la Cultura Gastronomica Mexicana, cocinera
certificada por esta arganizacion y CONOCER MX, Propietaria del restaurante
Casa Tixtla, Ha participado en diferentes muestras gastrondgmicas a nivel
nacional, ler. Encuentro de cocineras tradicionales de la zona centro en M... Ver

mas
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Este afio el VIII Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana se unira a otro evento
de gran relevancia, al XVIll Encuentro de Cocineras Tradicionales, ambos se
llevaran a cabo del 24 a| 26 de noviembre en Morelia, Michoacan, en el Centro de
Convenciones y Exposiciones de Morelia, hermosa ciudad que sera el escenario
desde donde se emitira el potente mensaje a nivel internacional, que elevé a la
cocina mexicana al rango de Patrimonic de la Humanidad.

Foodand TravelhX

FOOOAN RAVEL MX

No te pierdas el VIl Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana - Food
and Travel
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Norma Alicia Urbina Angel

Cocinera tradicional de Michoacan y promotora de la cultura p'urhé desde hace
mas de 35 aiios en Uruapan y su natai San Pedro, ahora barric magico.

Inicié en la gastronomia a los 12 afes, heredera del conocimiento y recetas
ancestrales de su abuela Francisca y su madre Marganta; desde entonces, el
gusto por la cocina se convirtié en una gran satisfaccion de usanza diaria, para
poder llevar a cabo una de las cosas mas importantes en su familia: la al... Ver

mas
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Joaquin Eduardo Bonilla Calderon

Egresado del Instituto Culinario de Méxice, su trayectoria gastronémica de mas
de 15 afios de experiencia lo ha colocado como exponente de la Cocina
Tradicional Michoacana en México y el Extranjero, fundador del Calegio Culinario
de Morelia, se ha capacitado en el ramo de la reposteria creativa, turismo
gastronomico y diversos fores de cocina.

Colabora como miembro de Morelia en Boca; Festival Internacicnal de
Gastronomia y Vinc de Mexico, Amig... Ver mas
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En puerta, Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana 2023.

La comida mexicana es considerada Patrimonio Cultural Inmaterial de |a
Humanidad, por lo que se desarraliara el VIl Foro Mundial de la Gastronomia
Mexicana 2023 en Morelia, Michoacan, del 24 al 26 de noviembre en el Centro de
Convenciones y Exposiciones.

Se compartiran conocimientos sobre cultura culinaria a través de conferencias,
dialogos, mesas redondas y paneles con |a participacion de expertos invitados
nacionale... Ver mas
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En puerta, Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana 2023 - Central

MX Noticias
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Patricia Fabiola Abarca Amezcua

Caocinera tradicional de Chilapa, Guerrero. De 2014 a 2018, impartid clases de
cocina tradicional chilapefia en el Centro Cuiturai Chilapan.

En 2018 asistio a cocinar en la cocina del grupo Sanborns, presentando tres
platillos chilapenos seleccionados para formar parte del menu del mes de
Guerrero ofrecido en dichos restaurantes: Pozole bianco, Mole rojo y Chalupas.
En 2020 formé parte de las cocineras tradicionales que participaron en la
muestra... Ver mas
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Petra Rivera Estrada

Nacida en Hueyapan, municipio indigena en Tetela del Volcan, Morelos.
Caocinera tradicional certificada por el CCGM. Ha participado en ia Feria Patronal
desde 2017, asi como en los festejos de |a virgen y en las mayordomias del
pueble, siempre aportando alimentos tradicionales para las familias que festejan
|as tradiciones.

Asimismo, ha formado parte de diversos encuentros de Cocineras Tradicionales
de Morelos, presentando platillos identitarios y endémico... Ver mas
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Victoria Contreras Coyota

Cocinera tradicional de Cuetzalan, Puebla. Desde muy pequefia aprendio a
cocinar con su bisabuela haciendo memelas, tortillas a mano y tamales; a los 10
anos ya sabia preparar el nixtamal. Entre sus platillos mas representativos estan
el mole rojo, pollo en pipian, tamales de frijol y chilpozentle, recetas que Victoria
ha rescatado para continuar su legado y preservar este conocimiento.
Pertenece al colectivo Masehual Siuamej Mosen Yoichicuauani o ‘Mu... Ver mas
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El 16 de noviembre se celebra el Dia Nacional de la Gastronomia Mexicana,
declarado por el Gobiernc de México para conmemorar |a inscripcién de la
Cocina Tradicional Mexicana en la Lista Representativa del Patrimonio Cultural de
la UNESCO en 2010, por su antigliedad, oniginalidad y autenticidad.

Hoy celebramos un afic mas de esa declaratoria, gque en gran medida fue posible
por la cecina michoacana que se convirtio en el caso de estudic gue sustento la
propuesta mexicana, con s... Ver mas
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Folklorika

Empresa experta en textiles enfocados en la Gastronomia y |a Industria de ia
Hospitalidad.

Nace hace 11 afos de la herencia de una tradicion familiar en restaurantes y de la
confeccion de ropa tipica mexicana. De ahi surge su vocacién de servicio y la
experiencia para cubrir |as necesidades de sus clientes, creando ropa de trabajo
con disefo unico y moderno, entendiendo el valor y la necesidad de sentirse
comodo con una prenda de trabajo y al mismo tiempo proyecta... Ver mas
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Rafaela Velasco Quirarte

Qriginaria de Tabasco, con una trayectoria de mas de 25 afios; es médico
veterinario zootecnista de profesion, amante de la ensefianza, la vida campirana
v la buena comida. Ha cursado diplomados de actualizacion en Michoacan y
México, docente de nivel medio superior y superior; posee un doctorado en
Ciencias de la Educacion y nutridos talleres de elaboracion de todo tipo de
quesos ¥ sus cuitivos.

Su amor por el ganado suizo americano y suizo europeo la... Ver mas
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Rodrigo Gualoz
Cocinero mexicano, egresado de la Escuela Culinaria Internacional. Heredd su
gusto por la cocina de tres generaciones familiares atras. Ha participado en
diversos festivales de turismo, gastronomia y cultura. Es delegado y chef
gjecutivo de casas bangueteras como MAXIM y Daly Béjar Eventes. Colaborador
de diversos festivaies y congresos, impartiendo clases magistrales, ponencias,
talleres; jurade de diversos concursos gastronomicos.
Mas de 15 anos de experienci... Ver mas
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Justina Dyck Janzen
Nacida en Ciudad Cuauhtémoc, Chihuahua. Integrante de familia menonita,
desde peguefa mostro su interés en la cocina ayudando a su mama; a partir de
ahi, jamas ha dejado de cocinar.
En dos ocasiones, participo en el Concurso Gastronomico Regional de su
murnicipic, organizado por el Instituto de Capacitacion para el Trabajo del Estado
de Chihuahua (ICATECH), obteniendo el ler. lugar a nivel regional (2018) y el 3er.
lugar a nivel estatal junto con su equipo ... Ver mas
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Cristina Martinez Cruz

Originaria de Los Reyes, Acaxochitian, Hidalgo. Nanakatera y cocinera tradicional,
guardiana del saber y sabor mexicano.

Mujer sabia en la recoleccion de hongos comestibles silvestres, lo que le ha
permitido integrarlos en exquisitos guisos y platillos heredados de sus ancestros.
Siendo una de cocineras tradicionales con gran reconocimiento de México; ha
participado en diferentes eventos a nivel estatal, nacional e internacional.
Tallerista, conferencis... Ver mas
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Esperanza Nufez Nunez

Originaria del Mezquital del Oro, Zacatecas, pero toda su vida ha radicado en
Teuchiteco, municipio de Ahualulco de Mercado, Jalisco.

Cocinera tradicional con mas de 15 afics de experiencia, elabora recetas
familiares con histeria de mas de tres generaciones, lo que |3 ha llevado a
participar en proyectos de difusion y rescate de recetas

Su cocina evoca saberes de antano Jalisciense, Ha participado en festivales
nacionales e internacionales, a suvez imp... Ver mas
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Teresa Margarita Barrera Rivera

Originaria de San Juanico, Temascalcingo es delegada del CCGM en ef Estado de
México.

Realiza talleres de gastronomia mazahua en su comunidad, difundiendo a nifios y
|ovenes sus tradiciones y costumbres sobre la cocina tradicional. Posee una
importante trayectoria como artesana de ceramica de alta temperatura.

Fungid como Directora de Asuntos Indigenas en su municipio.

¥ ha sido participante en ediciones anteriores del Foro Mundial de la Gastro... Ver
mas
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Jagueline Pérez Jiménez

Originaria de Jesus Carranza, Sabanilla, Chiapas, desde muy peguefa su madre y
abuela le ensefaron a cocinar con técnicas tradicionales.

A los 12 afos se mudo a Tabasco, en Villa de Tapijulapa, Tacotalpa, donde radica
hoy en dia.

En 1292 emprendio en el sector gastronémico vendiendo tamales de masa
colada, chanchamitos y pushiane. En 2002, el H. Ayuntamiento la invito a
participar en el "'Tianguis de la Sierra" que la impulsé a desarrallar y perfeccion...
Ver mas
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Griselda Castillo Damian

Nace un 19 de enero en Zacapoaxtla, Puebla.

De pequefia aprendio a cocinar gracias a su abuelita y sumama, esto favorecic
en apoyar con el cuidado de sus hermanas.

Desde nifa adquirio el conocimiento de la siembra y la mejor manera para
rescatar todos los sabares y nutrientes.

Griselda se empefia en gue [os ingredientes de sus recetas, sean organicos,
ademas impulsa el consumo local dentro de su comunidad.... Ver mas
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Alicia Perez Villegas
Caocinera tradicional de la Costa Grande de Guerrero y una amplia trayectoria en
la cocina,
Propietaria del restaurante "El Molcajete de Licha", ubicado en Pantla, Guerrero
gue fue fundado en 1953, anteriormente conocido como "El Manguite”, cuya
fundadora fue su madre, |a sefiora "Chucha Villegas".
Alicia desperta amplio interés por la cocina tradicional desde nifa, al heredar
este arte de su madre.
Su amplia trayectoria la ha llevado a representar a su es... Ver mas
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Porfiriz Rodriguez Cadena

Cocinera tradicional de Santiago de Anaya, Hidalgo, can mas de 35 afios de
experiencia,

Concursante en diverses eventos gastronomicos en diferentes municipios y
comunidades, a su vez en la muestra gastronomica de Santiago de Anaya,
posicionandose en los 3 primero lugares en mas de 24 ocasiones con platillos,
postres y bebidas

Imparte conferencias y clases muestra en diferentes universidades y eventos
donde también ha sido jurado.

Ha recibido en su Co... Ver mas
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Cuarenta y ocho grupos de cocineras tradicionales de |as siete regiones
turisticas del estado de Michoacan participaran en el 18° Encuentro de Cociheras
Tradicionales de Michoacan, del 24 al 26 de noviembre en Morelia.
En conjunto, prepararan mas de 200 platillos tipicos de la gastronomia
michoacana, como corundas, uchepos, aporreadillo, morisgueta, mole, charales,
churipos, pozole y atapakuas, para recibir a los visitantes en el Centro de
Convenciones y Exposiciones de More... Ver mas
Encuentro de
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> o °
tradicionales
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Cenire de Convenclones de Motella
visitmichoacan.com.mx
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Gustavo Olive Vazquez

Originario de Quiroga, Michoacan, miembro de una familia productora de
carnitas, tradicional oficic con mas de 7 décadas. Su parte dentro de este
eslabon ha sido la cocina, desde muy joven fue fa encomienda de su padre |a cual
sigue realizando a sus 67 anos de edad.

Es responsable de la preparacion de [as carnitas, su pasion en esta vida, ya que
le toca darle el sabor de 1a familia, su propuesta gastronomica.

“Sé la responsabilidad gue tengo en manos, po... Ver mas
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Karinna Alanis Martinez
Orgullosa michoacana, originaria de Indaparapeo, estudia |a licenciatura en Artes
Culinarias en el Colegio Culinario de Morelia; ha realizado estudios y diplomados
sobre |a cultura alimentaria de Meéxico en la ENAH vy el papel de las mujeres en la
culinaria a través de |a historia de Méxica en la UNAM,
Durante 11 afies ha realizado la coordinacian del area de cocina tradicional dentro
del Festival de Vino y Gastronomia Morelia en Boca.
En 2021 fue reconoc... Ver mas
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Gelver Arias

Co-fundador y Director Técnico de Academia Culinaria Las Margaritas; chef
Instructor certificado per el Foro panamericano de Asociaciones Culinarias y la
Academia Culinaria de las Ameéricas.

Especializado en |as cocina Internacional y reposteria, principalmente en el Arte
de Azlcar.

Cuenta con mas de 20 arios de experiencia en cocinas internacionales, como
francesa, italiana y espanola.

Ha sido expositor de la cocina guatemalteca en diferentes paises, coma
Paragua... Ver mas
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Laura Barbieri

Qriginaria de Altamonte, crecid en el mundo de la gastronomlia gracias al Hotel-
Restaurante familiar. Junto.con sus padres Enzo y Patrizia y sus hermanos
mayores Michele y Alessandra, continua el proyecto iniciado por sus abuelos
hace mas de 50 afos, hoy reconocido incluse fuera de las fronteras regionales
como punto de partida y modelo de restauracién y hosteleria de calidad. Desde
hace mas de medio siglo se encuentran entre los promotores mas convencidos
del .. Ver mas
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José Osoy

Originario de Guatemala, chef con un MBA en Negocios Internacicnales.
Fundador de la Escuela de Gastronomia Las Margaritas.

Ha representado a Guatemala en eventos gastronomicos en Madrid, México,
Paraguay, Brasil y Colombia.

Es Vicepresidente para Centroamérica y el Caribe de |a organizacién
Internacional de Gastronomia, Hoteleria y Turismo con sede en Oaxaca.

Ha recibido diversos reconocimientos por la Quality Global Fundation como
Galarddn Global Quality Gold Eli... Ver mas
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Josefina Olivas Gonzalez

Caonocida como "Chepa" es promotora intercultural; fundadora del Asentamiento
Rayénari en Cuauhtémoc; coordinadora de |a participacion de mujeres de su
etnia en educacion, cultura y deporte; promotora de la gastronomia tarahumara:
Formo parte de un documenta! dirigido por Carolina Rocha, y del video de trajes
tarahumaras realizado por el maestro Jests Vargas.

Ha participado en tres ediciones del Foro Mundial de |a Gastronomia Mexicana;
ha representado ... Ver mas
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Alexu Toader

Director artistico, disefiadar y promotor del Slow Food, Co-fundadar de Viscri 32,
un restaurante que mezcla cocina tradicional y sostenible en la region de
Transilvania, en Rumania.

#fmgm23... Ver mas
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Mara Elena Oana

Proveniente de una familia de cocineras, como su madre, tia y abuela. Dejo su
vida en Bucarest para abrir su restaurante, Viscri 32, en el corazon de
Transilvania junto con su companero, Alexu Toader. Utlliza ingredientes de
productores locales para hacer recetas tradicionales con un togue moderno,
buscando adaptarse a los productos de temporada y siguiendo la filosofia del
Slow Food.

#tmam23... Ver mas
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Rosalba Lara Gonzalez

Cocinera tradicional y una gran mujer gue rompio el molde de las expectativas
con la base de la exquisita complejidad de sus moles, atoles y guisados.
Conquistado los paladares mas exigentes del municipio, ganandose el carifio,
reconocimiento y respeto de toda la regidn.

Originaria de Xoxocotla, Morelos, descubno el goce de moler granos de maiz a
los cinco afios cuando su padre le regalo una piedra de rio; su primer metate y
donde elaboraria sus primeras ... Ver mas
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Aurora Otila Concha Baca

Cocinera tradicional con 20 afios de experiencia y propietaria del restaurante "E|
Palvorin', ubicado en Hidalgo del Parral, Chihuahua,

Considerada una de |as cocineras chihuahuenses mas importantes, mejor
conocida como "Tilita”, es un gran ejemplo y referente para muchas mujeres de la
localidad.

Inicia su trayectaria cocinando en casa de sus padres y poco a paco su 5azén
tradicional |a coloco en eventos pequefios y comida sobre pedido, siendo tanta
su ... Ver mas
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Valentin Rodriguez Gutiérrez

Empresario michoacano reconocido por su activa participacion en el Sector
Agroindustrial, impulsando el desarrollo regional a través de la generacién de
empieos, modernizacian y vision de sus negocios.

Con una trayectoria de 35 anos, se destaca la fundacion del Corporativo La Vifa
en Michoacan, que agrupa distintas personas morales del sector primario,
secundario y terciario.

«Sector primario: Produccion, empaque y comercializacion de aguacate f... Ver
mas
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Thalia Barrios Garcia

Cocinera originaria de San Matec Yucutindoo, Sola de Vega, Sierra Sur, Oaxaca.
Su gusto por la cocina se origina en su nifez, cuando ayudaba a su abuela a
preparar y vender tamales, con mucha practica y en el dia a dia, todos los
saberes de la cocina ancestral de su comunidad le fueron transmitidos y es asi
como decide dedicarse profesionalmente a la cocina tradicional caxaquena.

En el ano 2017, se graduod de la Licenciatura en Gastronomia en la Universid... Ver

mas
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Patricia Acevedo Pacheco
Cocinera tradicional y maestra mezcalera, del estado de Guerrero.

Su amor por la cocina lo heredé de su mama “Donia Chita', gran cocinera con
extraordinario sazon, y su tia "Lupe', quien tenia una cocina de humo muy grande

y bonita. A los 12 afios inicid su gran pasion por la cocina tradicional.
Fundadora del grupo familiar "Los Magueyes", con 7 restaurantes de cocina

tradicional.
Nombrada Promotara de la Gastronomia Tradicional de Guerrero en Francia. ...
Ver mas
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Acevedo

Cocinera Tradicional
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Ixchel Ornelas

Chef enfocada en la documentacion de la Cocina del Estado de Oaxaca, ha
calaborado en la cocina tradicional con el grupo de Cocineras de Oaxaca, A, C.
En investigacion e integracion de informacién con CONACULTA, y el
Conservatorio de Cultura Gastronomica Mexicana, como delegada estatal,
participando con trabajos continuos de rescate gastronomico. El trabajo
realizade ha sido centrado en el drea de |a investigacion, cuyo objetive es difundir
y explicar los proce... Ver mas

VIl FORD 24-26 ainers
-26 nov. 2023 tre o
HUKDIAL Morelig, Michoaobn o
- by — CECONEXPO T
Fastionomia
weticany

Ixchel Ornelas

Delegada de| CCGM
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José Antonio Vazauez Medina
Profesor investigador en la Universidad Auténoma de Occidente en Mazatlan,
Mexico, perteneciente al nicleo académico basico del Doctorado en Gestién del
Turismo, y profesor colaborador de la Universitat Oberta de Catalunya en
Barcelona,
Especialista en estudios criticos de Alimentacion, Sociedad y Cuitura. Doctor en
Estudios de Alimentacion por la Universidad de Barcelona en |a linea de

antropologia de |z alimentacion. Tiene un master universitario... Ver mas
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N José Antonio
. Vazquez

Profesor investigador
Universidag Autonoma
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Sergio Hernandez Gamifio

Originario de Uruapan, Iz “capital mundial del aguacate”, Licenciado en Derechao
con especialidad en amparo por la Universidad Michecacana de San Nicolas de
Hidalgo, promotor e impulsador de la cultura [(quida en el estado y México, su
trayectoria |a avalan mas de 20 afos en materia de Mezcal y destilados
Mexicanos, Actualmente es Presidente de la Asociacion de Maestros Mezcaleros
de Michoacan y director general de la Marca “Armonia” ademas de ser propie...
Ver mas
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Presidente de la
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Amalia Ramirez Garayzar

Profesora investigadora de |la Universidad Intercultural Indigena de Michoacan,
(UIIM, México). Adscrita al Programa Academico de Arte y Patrimonio Cultural.
Arguedloga, Maestra en Estudios Etnicos y Doctora en Historia,

Areas de interés en la investigacion: saberes tradicionales indigenas, trabajo
artesanal en México, textiles e indumentaria hechos a mano, y transferencia
cultural entre México y Filipinas durante el virreinata.

Ha publicado libros, art... Ver mas
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Hernan Chavez Soliz

Originaric de Morelia, Michoacan, con 18 anos de experiencia en la industria de
alimentos y bebidas.

Desde pequefio se interesc en aprender a cocinar de la mano de sus abuelas 'y
tias.

Afos mas tarde, empeza a labarar en restaurantes y bares (Onix, La Santisima,
Con Las Rojas y Monina), tomo algunos cursos de gastronomia y de cocteleria.
Después decide irse a vivir a Puerto Vallarta, comenzo a laborar como bartender
en Vidanta, en el restaurante GONG con ei ... Ver mas
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Mixologo &
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Fernando Godinez Avalos

Egresado de |a Licenciatura en Gastronomia por la Universidad Latina de
América, amante del buen comer y e buen beber, se ha formado en eventos de
caracter gastronomico, cultural y turistico, Chef apasionado de |a industria del
vino y la panaderia, curiosidades e investigacion que |o llevaron a estudiar un
grado en Enologia en la Universidad de Baja California y mismo que lo coloco
durante el 2020 en el Centro tematico de! Vine Villa Lucia en Rioja, A... Ver mas
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Casa Florencia
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Estas son |as actividades gue tendremos hoy viernes 24 de noviembre | de 10:30
a17:45h,

Te esperamos en Centro de Convenciones y Exposiciones di Morelia , Programa
Academico y Carrusel Gastronomico.

#fmgm23 #codinatradicional #oacina #yastranamia Foullurs #artesania
#artesanos #cocineratradicional #cocinamexicana #mexico ... Ver mas
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Iniciamaos el VIIl Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana.

Bienvenida por parte de Roberto Monroy, Secretario de Turismo de Michoacan;
Gloria Lopez Morales, presidenta del Conservatorio de Ia Cultura Gastrondmica

P

o l8 Mexicanz; Juan Angel Vela, académico de la Real Acadenia de Gastranomia
VIii FORO Cocinera =
“e S Michoacan Gobierno de Michoacan Gobierno de Maorelia Secretaria de Turismo

MUNDIAL tradicionales

de Michoacan

de México UNESCO Mexico Colegio Culinario de Morelis... Ver mas

— daln — £l origen dal pal
= Bl origem patrepamio =~
gastronomia
24.25 nov. 2023 | CECONEXPO
mexicana Moreties, Mbchodcan
1 & o
e iy 7
_— fsam

comms 00300

Gobierno de Michoacan @

23 d= noviembre 3
Te esperamos este fin de semana en el VIll Foro Mundiai de la Gastronomia
Mexicana, que tendra lugar en los jardines del Centro de Convenciones y
Exposiciones de... Ver mas
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Inauguracion oficial del VIIl Fore Mundial de la Gastronomia Mexicana y 18°
Encuentro de Cocineras Tradicionales de Michoacan.

#fmgm23

Michoacan UNESCO Mexico Conservatorio de la Cultura Gastronomica Mexicana
Secretaria de Tunsmo de Mexico Gobierno de Morelia Gobierno de Michoacan
Vips Colegio Culnario de Maorelia
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Publicade por Larena Jimenez @ - 24

Esta mafiana, en el marco del VIl Foro Mundial de ia Gastronomia Mexicana, 14
cocineras tradicionales de Michoacan, entre ellas Juana Bravo, Benedicta Alejo,
Reosalba Morales y Antonina Gonzalez, recibieron |a certificacion como “Maestras
Cocineras Tradicionales’, de manos de Alfredo Ramirez Bedolla, Gobernador
Caonstitucional del Estado de Michoacan.

#fmgm23

Gobierno de Mic can Gobierno de Morelia Secretaria de Turismo de Mésico
UNESCO Mexico Conservatono de la Cultura Gastronomica Mexicana
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Visita a Antonina Gonzalez en el Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana,
disfruta de los platillos de la regién de Patzcuaro, Zirahugn,
18° Encuentro de Cocineras Tradicionales de Michoacan, Centro de
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w= Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana ¢5t5 an Morelia,
i=— Michoacan, México.
2 oviembre © @
Patricia Abarca de Chilapa de Alvarez, Guerrero te espera en el Foro Mundial de
la Gastronomia Mexicana y el 18° Encuentro de Cocineras Tradicionales de
Michoacan con recetas de |a regian, jconoce mas de su gastronomia!

Cenitra enciones y EXx or de Mo

#Hmgm232 #
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FPublcade par Lartena JimeEnez © 25 de noviembrs - Mo

En el sequnda dia de actividades abordaremas la tematica en torno a las cocinas
de Espana: Un caso de vertiginoso desarrallo.
Consulta el programa académico y carrusel gastronomico.

#FMGM2Z3 #ProgramaAcademice #CarruselGastronomice
" -
e B RS

— PROGRAMA ACADEMICO . —— CARRUSEL GASTRONOMICO
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®=— Fublicada por Lotena Jimanez @ « 25 de noviembre @

#EnVivoAhara

En la apertura de hoy de! programa academico, nuestras invitadas de Espana
Teresa Gutiérrez, Gloria Alarcon y Maria Busta dialogan scbre las influencias de
ida y vuelta de las cocinas de Mékico y Espafia en |a actualidad,

Maodera: Javier Gonzalez Vizcalno, miembro del Canservatorio de la Cultura
Gastrenemica Mexicana y fundador del Culinary Art Schoal

#ProgramadAcadémico #FMGM23.., Ver mas
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Q= CECONEXPO Centro de Convenciones y Exposiciones de Morelia
26 da noviembre - Moretia - &

Los cocineros en su terrufio en didlogo con el mundo.

Participan Gloria Lopez Morales, presidenta del Conservatorio de la Cultura
Gastronomica Mexicana; Ixchel Ornelas, delegada del CCGM en Oaxaca; Alexu
Toader de Rumania y Laura Barbieri de italia.

#FMGM23 #Programalcadémico

Michoacdn Gobierno de Micho

scan Goblerno de Morelia Secretarfa de Turismo

éxico UNESCO Mexito Canservatorio de la Cultura Gastronamica Mexicana
Colegio Culinano de Moreha
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Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana esis en Orguidario de
Morelia
25 de novembre - @

Demo conferencia "El maiz y el frijol en las cocinas dei mundo".

Participan Isis Velazquez, cocinera tradicional de Michoacan, y Mara Elena Oana,
chef de Rumania (Restaurante Viscri 32).

#FMGM23 #CarruselGastronomico

Michoacan Gobiernp de Michoacan Gobiernio de Maorelia Secretaria de Turismo
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Ven a comer en el 18° Encuentro de Cocineras Tradicionales de Michoacan y
disfruta de esta gran muestra culinaria en el Centro de Convenciones y

Exposiciones de Marelia
Rosa y Norma Alicia Urbina, cocineras tradicionales de Uruapan, te esperan con

Mole negro y Torreznos con huauzontle

asDeMéxico... Ver mas

wm* Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana
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Ven a probar la Papakata que Beatriz de la Cruz Campos, cocinera tradicional de
Patzcuaro, trajo a este Encuentro de Cocineras Tradicionales

Colegio Culinarit
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#CarruselGastronomico

Cacinas tradicionales en el mundo: una relacion circular entre Calabria, el
Mediterraneo y México.

Presentan los chefs Laura Barbieri y Fortunato Arico.

Modera: Abel Hernandez, delegado del Conservatario de ia Cultura Gastronamica
Mexicana.... Ver mas
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iUltimo dia de actividades en el Foro Mundial de la Gastranomia Mexicana!

Ven a disfrutar del patrimenio culinario de las cocineras tradicionales de los
estados de Chihuahua, Estado de Mexico, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Michoacan,
Morelos, Puebla, Tabasco y Yucatan.

Ademas, no dejes de visitar |a Expo venta de productores y la zona de Artesanias
para la mesa y la cocina. , i

#fmgm?23 #cocinatradicional #artesania fproductores

Mi... Ver mas
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2€ de novlembre - Marella - O

wEnYivo

Iniciamos [z Gltima sesion del Programa Académico de esta octava edicion, con
una conferencia sobre la cultura culinaria y su impacto en el turisma con la
participacion de Roberto Monroy, Secretario de Turismo de Michoacarn;
Guadalupe Lozano Garfias, Directora General de Innovacion y Calidad de la
Secretaria de Turismo de Puebla; Lucero Garcia, Subsecretaria de Desarrollo
Turistico de Micheacan; Fernando Olivera, Vicepresidente de Turismo de
CANIRAC Nacional; y Sergio ... Ver mas
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Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana esta en Morelia,
Michoacan, México.

FPublicade par Lotena Jimenez

o
-
-

\ 1 —

© 26 de noviembre - @

Na pierdas la eportunidad de adquirir hermosas artesanfas para la mesa y la
cocina de nuestros hermanos artesanos de Michoacan,

% (Calzada Maillefert, a un costado del Centro de Convencianes y Exposiciones
de Morelia.
iUltimo dia!

#FMGM23 Gobierno de Micheacan Gobierno de Maorelia Secretaria de Turisme de
Mexico UNESCO Mexico Conservatorio de la Cultura Gastronomica Mexicana
Colegio Culinario de Marzslia
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ALCANCE IMPRESIONES
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@fmgm.mx
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http://www.instagram.com/fmgm.mx
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#FMGM23 ... Memorias F...
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#FMGM22 CarruselGas...
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fmgm.mx Editar perfil Ver archivo O

397 publicaciones 881 seguidores 221 seguidos

FMGM.mx

VIl Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana #FMGM23 | 24 al 26 Noviembre, Morelia,
Michoacan.

CECONEXPO
< www.viiifmgm.com

1,4 mil cuentas alcanzadas en los Gltimos 30 dias. Ver estadisticas
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b Bl = |
o E p

CocinasDeM... ExpoProduc...

#Académico
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fmgm.mx
Punto Mexico, Sectur

En el marco de la exposicién Michoacan en

. Masaryk, el Secretario de Turismo del Gobierno de
Michoacan, Roberto Monray, y 1a Presidenta del Conservatorio
de |a Cultura Gastronémica Mexicana, Dra. Gloria Lépez
Morales, presentaron detalles sobre el préximo Vill Foro
Mundial de la Gastronomia Mexicana, a realizarse del proximo
24 al 26 de noviembre en el Centro de Convenciones y
Exposiciones de Morelia.

#MichoacanEnMasaryk #FMGM23 #CCGM

16 sem Ver traduccion

Ver estad

fmgm.mx
Punto Mexico, Sectur

fmam.mx Lanzamiento VIIl Foro Mundial de la Gastronomia
Mexicana 24-26 Noviembre, Morelia, Mich.

XVIIl Encuentro de Cocineras Tradicionales de Michoacan
2023

Roberto Monroy, Secretario de Turismo del @gobmichoacan
Gloria Lopez Morales, Presidenta @ccgm,mx

Thelma Aquique, Secretaria de Turismo @moreliagob

Maria Inés Dimas, Cocinera Tradicional de Santa Fe de la

Laguna
Carlos Avila Pedraza, Subsecretario de Promocion Turistica de
e 18. Michoacan
VIl FBR0 e b
tradicional¢
NUKDIAL a6 Michoned @visitmichoacan #fmgm2023
e ‘ 3 Editade - 15 sem  Ver traduccion
Ver estadistl
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CECONEXPO Centro de Convenciones y Exposiciones de Moreiia

> fmgm.mx La ciudad de Morelia, Michoacén serd la sede del
Vil Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana, del 24 al 26 de
noviembre préximo, en conjunto con el 18 Encuentro de
Cocineras Tradicionales de Michoacén.

Conmemorando la gestién de la idea y realizacién del
expediente que en 2010 permitié la inscripcion de nuestra
cocina en la lista del Patrimonio Cultural Inmaterial de la
UNESCO.

CECONEXPO albergard las actividades de esta octava edicién:

+Programa académico

«Carrusel gastronémico
«Encuentros de negocios

«Expo productores, arte y artesania
+Destincs gastrondmicos

https://www.iiifmgm.com

gastrﬁnumla
mexicana
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e
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Lo Cocineras en su terruo on diéioge 6o el munda
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fmgm.mx

fmgm.mx El Programa Académico de nuestra octava edicion

reline a més de 50 especialistas.

Aqui converge el conocimiento de diferentes paises como
Espafia, Italia, Marruecos, México y Rumanta, en torno a la

alimentacién y la cultura culinaria.

Registrate en: - wwwwiiifmgm.com/registro

Te esperamos del 24 al 26 de noviembre en Morelia,

Michoacdn.
#fmgm23

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_mx

@moreliagob @gobmichoacan
Editado - 8 sem  Ver traduccién

Ver estadisticas
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— detn
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@

fmgm.mx

fmgm.mx Defender la cocina y el producto tradicional de un
lugar es muy importante... @teresa.azafran nos comparte su

experiencia en el Foro Mundial de la
Gastronomia Mexicana.

iTe esperamos! Del 24 al 26 de noviembre, Morelia,
Michoacan. #mgm23

@visitmichoacan @unesco @ccgm.mx @sectur mx
@moreliagob @gobmichoacan
10sem  Ver traduceion
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@
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fmgm.mx
Ceconexpo

fmgm.mx Consulta las actividades que tendremos en el
#CarruselGastrongmica.

Conoce la proyeccién que ha tenido la #cocinamexicana hacia
el mundo, en voz de especialistas de talla internacional.

4Ya tienes tu registro?
Visita la pagina - wwwyiiitmgm.comiregistro

#fmgm23 Te esperamos del 24 al 26 de noviembre
Morelia, Michoacan.

@visitmichoacan @unesco @ccgm.mx @sectur.mx
@moreliagob @gobmichoacan
10sem  Ver traduccién
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iConoce las

actividades!

«Programa académico

*Programa gastronémico
*Productores y artesanos
*Encuentros de negocios
«Destinos gastronémicos

«Cocineras tradicionales

0 www.viiifmgm.com

fmgm.mx
Ceconexpo

fmam.mx La ciudad de Morelia, Michoacan serd la sede del
VIil Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana, que tendré
lugar del 24 al 26 de noviembre.

En esta octava edicion tres campos tematicos que retoman el
plan de accidn presentado ante la UNESCO "La cocina

ici i Una cultura ancestral y viva
el paradigma de Michoacdn”.

+De la Plaza de la Ranita a Nalrobi
=Cocinas de Espafia: Un caso de vertiginoso desarrollo
«Los productores locales y la creatividad

iTe esperamos! #fmgm23
@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_mx
@moreliagob @gobmichoacan

Edil
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Audio original

s fmgm.mx El Foro esta pensado en un hecho
= eli dela i

paises...

Juan Angel Vela nos comparte su experiencia en el Foro
Mundial de la Gastronomia Mexicana.

iTe Del 24 al 26 de

@ceconexpo_

#mgm23 #gastronomia #cultura

wwwyilifmgm.com

@visitmichoacan @unesco @ccgm.mx @secturmx
@moreliagob @gobmichoacan

9sem Ver traduccion

Ver estadisticas
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Programa
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h ~ L © viww.vilifmgm.com

fmgm.mx
Ceconexpo

fmgm.mx Recuerda registrarte para asegurar tu lugar en las
actividades académicas de la octava edicién del Foro Mundial
de la Gastronomia Mexicana.

Consulta el Programa general en www.ilifmgm.comjregistro

#fmgm?23 Del 24 al 26 de noviembre
Morelia, Michoacan

@visitmichoacan @unesco @ccgm.mx @sectur_mx

@moreliagob @gobmichoacan
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fmgm.mx He aprendido, nos hemos acercado, hemos creado
lazos y puentes...

@bruno_oteiza nos comparte su experiencia en el Foro
Mundial de |a Gastronomia Mexicana.

iTe esperamos! Del 24 al 26 de noviembre
Morelia, Michoacén

Info: wwwadlifmgm.com

#tmgm23

@visitmichoacan @unesco.mx @cegm.mx @sectur_mx
@moreliagob @gobmichoacan

#gastronomia #cultura #artesanias
Editado - 8 sem Ve traduccion

Ver estadisticas
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Programa
académico

‘ -~ © www.iiifmgm.com

L fmgm.mx

fmgm.mx Recuerda registrarte para asegurar tu lugar
en las actividades académicas de la octava edicién del
Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana.

Consulta el Programa general en
www.iiifmgm.com

#fmgm?23 Del 24 al 26 de noviembre. Morelia, Michcacan
@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur.mx
@moreliagob @gobmichoacan
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fmgm.mx

fmgm.mx En la 8a. edicion del Foro Mundial de la
Gastronomia Mexicana, el Programa Académico construird el
andlisis y reflexion sobre el objetivo principal del Foro, que
consiste en contribulr al plan de rescate, salvaguardia y
promocién de la cocina mexicana y el sistema alimentario que
a sustenta

Este afio se abordaran temas como:

« De la Plaza de la Ranita a Nairobi

- Cocinas de Espafia: Un caso de vertiginoso desarrollo

« Los productores locales y la creatividad

iRegr ya! & https:// iifmar /regi:
#imgm23 Del 24 al 26 de noviembre. Morella, Michoacan.

tmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_mx
gob @gobmichoacan

#gastronomia #cultura #cocinamexicana
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l 8. Encuentro de
Cocineras

tradicionales
de Michoacan'

~- El origen del patrimonio ~

24-26 nov. 2023 | CECONEXPO
Morelia, Michoacén

fmgm.mx
Audio origina

fmgm.mx Del 24 al 26 de noviembre, te esperamos en el VIiI
Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana, este afio nuestra
sede serd el estado de Michoacén, Morelia en CECINEXPO
iTe esperamos!

#fmgm23 @visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx
@sectur_ mx @moreliagob @gobmichoacan

#CocinaTradicional #México #Espafia #EUA #Georgia #italia

#Rumania #Marruecos #cocinerastradicionales ia

#cultura #patrimoniodelahumanidad
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fmgm.mx
CECONEXPO Centro de Canvenciones y Exposiciones de Morelia

fmgm.mx Mas de 150 cocineras tradicionales compartirdn
sus sabores y recetas en el VIIl Foro Mundial de la
Gastronomia Mexicana, del 24 al 26 de noviembre en Morelia,
Michoacén.

iTe esperamos! #FMGM23
@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur. mx

@moreliagob @gobmicheacan @colegioculinario
Editado - 8 sem  Ver traduccion
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Esem Responder Ver traduccién
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fmgm.mx jAtenciéni

Si eres productor, artesanc ¢ emprendedor mexicano,
tenemos un espacio para ti.

Podrds participar en los encuentros de negocios nacionales e
internacionales dentro del VIIl Foro Mundial de la Gastronomia
Mexicana.

Informes
https://www.viiifmgm.com/participa-en-el-foro

#mgm23 24-26 Noviembre. Morelia, Michoacan
@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur._mx

@moreliagob @gobmichoacan
Editado - 8 sem  Ver traduccion
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fmgm.mx Juana Bravo

Cocinera tradicional de Michcacén y

pieza clave para que la gastronomia mexicana obtuviera el
reconocimiento de Patrimonio Cultural inmaterial de la
Humanidad por ia UNESCO.

Importante difusora de la cultura gastronémica de México a
nivel internacional, ha visjada por todo el mundo presentando
sus conocimientos. Nacié en Angahuan, Uruapan, una
‘comunidad conformada principalmente por mujeres. Es
Juana Bravo experta en cocinar atépakua, uno de los platilos clave de fas
Cocinera Tradicional tradiciones michoacanas. Juanita es ademas artesana,

de Michoacan experta en telar de cintura.

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_ mx

#mgmz3
8sem  Ver traduccién
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fmgm.mx Yuni Veldzquez
Cocinera cit de "Nueva on', i
obtenido al presentar platillos de Rescate e Innovacion de la
Regi6n de Tierra Caliente del estado de Michoacén.
Con una trayectoria de mas de 15 afos en la cocina de humo,
ha colaborado en producciones televisivas, documeéntales,
festivales, eventos de cardcter cultural, turistico y
gastronémico.
. Considerada como una de las Cocineras Michoacanas
Yunl destacadas, promotora y difusora de la Cocina Mexicana en el
ve lézq Uez mundo, participado en los Foros Mundiales de la Gastronomia
Mexicana, COMALJ, MEB, Festival Internacional de

‘C’:i"f‘er"'“ Tradicional Gastronomia y Vino de México, encuentros Nacionales de

S Cocina Tradicional, MILLESIME y clases Magistrales en

v
Su amor por la cocina lo hereda de su madre y hermana
#FMGM23 mayor, compartiendo la tradicién con las nuevas generaciones
de cocineros mexicanos.
Actualmente dirige a la par de Dofia Victoria, su madre 'La
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Chef

| Teresa
Gutiérrez
\

|

Restaurante Azafran
de Villarrobledo

#FMGM23

[ 4

fmgm.mx

fmgm.mx Teresa Gutiérrez
pletaria y chef de Azafrén de ]
conformado por un equipo solo de mujeres. Se formé en la
Escuela de Hosteleria de Valencia y la Escuela de Hostelerfa
de Avignon. Realiza una cocina de raices manchegas
ligeramente adaptadas a la actualidad, respetando por encima
de todo los productos autéctonos.
En 2019, recibié el Premio Nacional de Gastronomia JRE en
San Sebastian a Mejor Trayectoria Nacional en Cocina y en
2022 el Heritage Award JRE a nivel europeo en Stuttgart,
Alemania.
Embajadora de la D.O. Azafran de La Mancha. En 2022 fue
ponente en el Vil Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana;
ademés de Impartir una formacidn sobre el uso del azafrén en
cocina para trabajadores de Google en Palo Alto (California).

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @secturmx
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Maria Busta

Miembro del Club de
Guisanderas de Asturias

#FMGM23

fmgm.mx

fmgm.mx Maria Busta Rosales

Criada entre fogones, se formé como sumiller y como Técnico
Superior en Restauracion en el IES de Turismo y Hosteleria de
Gijén.

En 2008, tomé Ias riendas del negocio familiar introduciendo a
|a oferta gastronémica productos ecoldgicos y “Slow Feod”
de Asturias.

Ha impartido talleres como formadora de la Asociacion de
Hostelerfa de Asturias, participado en programas de cocina y
ha sido co-presentadora del programa “De la Mar” en TPA.
Miembro de la junta directiva de Otea y socia de Eurotoques.
Vocal de la Camara de Comercio de Asturias.

Vocal de la Federacion Asturiana de Empresarios. Miembro de
|a junta directiva del Club de Guisanderas de Asturias
Embajadora de la Cocina de Paisaje (Turismo de Asturias).

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_ mx
i legioculinario
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fmgm.mx Consulta fas actividades que tendremos en el
#CarruselGastronémico.

Conoce la proyeccion que ha tenido la #cocinamexicana ha
el mundo, en voz de especialistas de talla internacional.

CARRUSEL GASTRONOMICO

! , . ; 2Ya tienes tu registro?
Visita la pégina - wwwaiiifmgm.com/registro

#fmgm23 Te esperamos del 24 al 26 de noviembre
Morelia, Michoacén.

visitmichoacan @unesco @cegm.mx @sectur_mx
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fmgm.mx La 8a. edicién del Foro Mundial de la Gastronomia
Mexicana construird un didiogo entre las cocinas de México y
las de Espana, Italia, Marruecos y Rumania.

El Programa Académico constituye la base de andlisis y
reflexién sobre el objetivo principal del Foro, que consiste en
contribuir al plan de rescate; salvaguardia y promocién de la
cocina mexicana y el sistema alimentario que la sustenta. Este
afio se abordaran temas como:

» De la Plaza de Ia Ranita a Nairobi
» Cocinas de Espafia: Un caso de vertiginoso desarrolio
« Los productores locales y |a creatividad

[Registrate ya! = https://www.viiifmgm.com/registro
#imgm23
Del 24 al 26 de noviembre. Morelia, Michoacén.

@visitmichoacan @unesco @ccgm.mx @sectur_mx
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;guad
Lakhdar

Restaurante Morocco
Kebab

#FMGM23

fmgm.mx
Moreia, Michoacn, México.

fmgm.mx Fouad Lakhdar

Originario de Marruecos, aprendié a cocinar a los 7 afios para
ayudar a su madre, siendo este un factor clave para alimentar
su pasion por la gastronomia.

Alos 21 affos deja su tierra natal para descubrir los sabores
de Europa, Asia y el Medio Oriente y en 2007 encuentra en
México su nuevo hogar.

Inaugura el primer y inico restaurante marroqui en el estado
de Jalisco en 2011, siendo este un lugar donde confluyen sus
raices y pasiones.

Fouad es también perito traductor y abogado migratorio,
actualmente cursa una maestria en derechos humanos.

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur.mx
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Isaias Pérez
Delegado del CCGM
Quintana Roo

#FMGM23

fmgm.mx

fmgm.mx Manuel Isaias Pérez Alamilla
Difusor de la gastronomia de Quintana Roo, su estado natal,
Desde el afio 2008, inicid trabajo comunitario en la zona maya
del norte del estado, luego se extendié hacia la Isla de
Cozumel, la Isla Mujeres, Holbox, las comunidades mayas del
sur, mercados locales, puestos ambulantes y las cooperativas
pesqueras. Resultado de este trabajo es la delimitacion y
izacién de recorridos émicos guiados con
el objetivo de generar desarrollo sociceconémico de
comunidades, la documentacion del Patrimonio Culinario
(platillos. i , P locales, procesos
y técnicas de cocina, enseres de la cocina, tradiciones,
oralidad y lenguale culinarie) fortaleciendo la identidad
culinaria del Estado de Quintana Roo.

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_mx

)y @colegloculinario

v Gob @g
@folklorika_mx
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Gloria Alarcon

Miembro de asociaciones
del sector de la hosteleria

*EUROTOQUES
*ACYRE

fmgm.mx

fmgm.mx Gloria Alarcén Duque

Originaria de Madrid, Espafia, a los 12 afios comienza a
cocinar para atender a su familia tras un acontecimiento
familiar; ahi surge su amor por la cocina.

En 2001 abrié su propio restaurante “Sabe a Gloria” en
Valencia, que permanecic abierto hasta 2017. Apasionada de
la cocina tradicional espafiola, ha dedicado mucho tiempo a
localizar recetas antiguas para darles vida en su restaurante,
poniendo en valor el pape! relevante de la mujer en fa cocina.
Gloria es sumiller, ha participado en fa creacion de la
Asociacién de Sumilleres de Valencia y la Asociacion
Profesional de Cocineros de Valencia.

En 2017 abrié otro restaurante en Madrid con el mismo
nombre. Durante la pandenia, trabaj en aquella ciudad y
abri6 un canal en YouTube, donde ensefia a preparar platos de
la cocina espafiola. Pertenece a prestigiosas asociaciones del
sector de la hosteleria como: Eurotoques (Asociacién Europea
de Cocineros), Acyre (Asociacién de cocineros y reposteros
de la Comunidad de Madrid), iacién de i de
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Chef
Fortunato
Arico
Restaurante
Officina del Gusto
#FMGM23

VIIIFORD

fmgm.mx

fmgm.mx Fortunato Aricd

Chef y alma de Officina del Gusto, encarna la pasién por la
comida, la eleccion de los ingredientes. Prefundo conocedor
del territorio calabrés y de sus sabores, le encanta preparar
sus platos a partir de sabores y recetas tradicionales que
reinterpreta en sus platos Unicos.

Se define mas bien como "cocinero” que como "chef", pero
también como “artesano" de su taller, donde el gusto es tema
e inspiracion continua, donde el territorio y su Calabria son
orgullo y fuente inagotable de nuevos estimulos.

Desde hace algunos afios, lieva a cabo su nuevo preyecto
"L'Orto dell'Officina”, donde se producen los productos
organicos utilizados en los platos del restaurante. Aceite de
oliva, verduras, hierbas y frutas cultivadas con amor y cuidado
sin el use de productos quimicos.

Miembro de la Alianza de Chefs de Slow Food, participa
frecuentemente en iniciativas y eventos que tienen como
objetivo defender |a biodiversidad alimentaria en todo el
mundo, apoyando a pequefios productores y utilizando
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Cynthia
Martinez

Restaurante
La Conspiracion de 1809

#FMGM23

fmgm.mx wee

fmgm.mx Cynthia Martinez Becerril

Dedicada al mundo de la gastronomia por més de 29 afios
enalteciendo la cocina mexicana. Actuaimente tiene el
restaurante “La Conspiracién de 1808" en el centro histérico
de Morelia, Michoacan. Durante 20 afios ha sido la
responsable de servir la cena de la alfombra roja del Festival
Internacional de Cine de Morelia.

Ha colaborado en diversos festivales gastronémicos tanto
naclonales como internacionales (Madrid - FITUR) y en la
cena de gala en el Palacio de Cibeles.

Uno de sus Ultimos proyectos, Comedores Escolares para 26
chefs de la Repiblica Checa, en Praga.

Participé en la gira gastrondmica con las Embajadas de
México, Austria, Alemania y 1a RepUblica Checa con el Consejo
de Promocién Turistica de México.

Sirvié el céetel para la Navidad Mexicana del Vaticano.

Ha representado a México en NY, Texas, Chicago, Denver, San
Francisco entre otros; recibiendo reconocimientos a su
trabajo profesional, por parte del Gobierno del Estado de

Ver estadisticas
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Chef
Lucero Soto
Restaurante

Lu: Cocina Michoacana

#FMGM23

VIIIFORD

fmgm.mx

fmgm.mx Lucero Soto Arriaga

Promotora de la cocina michoacana y heredera de la tradicién
hotelera familiar, Lu, como es conocida en Morelia, decidi6
trabajar en pro de su localidad y de a las grandes cocineras
tradicionales del estado con la prensa gastronémica y con
chefs de vanguardia. Asi, el didlogo entre las cocinas de
Michoacén y el resto del pais se ha dado de manera lidica;
todos hemos aprendido de técnicas y también de sabores y
saberes ancestrales.

Estudié mercadotecnia en el ITESM; tiene una maestria en
planificacién y gestién de negocios de alimentos y bebidas
por la UCSJ y una especialidad en Pro Chef, en el CIA de
Nueva York.

Estudié cocina y pasteleria en la EHTV, Espafia. "El gusto por
la cocina llegé por las experiencias vividas a lo largo de mi
infancia en torno a la buena mesa que mi madre siempre
procuraba; tenia a bien convidar, en medio de las cazuelas de
minana, a las amigas o a las tias; eran grandes tertulias. A
veces corria a esconderme en la cocina del hotel, me gustaba

Ver estadisticas
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MUNDIAL Morelia, Michoacén
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fmgm.mx lizel Montserrat Rodriguez Osorio

Con 27 afios es la cuarta generacion de cocineras
tradicionales de su linaje.

Junto a su madre Ely Osorio ha participado en distintos
eventos como: el festival del tamal, el festival el chocolate, el
tianguis turistico en Mérida y diversos eventos gastronémicos
dentro y fuera de su estado, Tabasco.

Ha trabajado y colaborado con varios restaurantes creando
mens regionales.

ol -
gastronomla
mexicana

Montserrat Concursante en eventos organizados por la Secretarla de
Rodriguez Turismo, haciéndose acreedora del primer lugar en 3
ocasiones distintas.
| Cocinera Tradicional
SeTiEEs @visitmichoacan @unesco.mx @ocgm.mx @sectur_mx
« @folklorika.mx
#FMGM23

#fmgm23 #cocinatradicional #cocineratradicional
#gastronomia #cocina #restaurante #tabasco

Ver estadisticas
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e :bh T CECONEXPO fmgm.mx Isis Veldzguez Gonzalez
;:i.m,:’l = Se adentré en el mundo de la cocina tradicional de la Tierra

Caliente michoacana desde 2007, tras aprender de su madre y
tias la cocina de su bella region.

La historia, trabajo e investigacién la llevaron a desarrollar
“platillos de concurse” y ganar su nombramiento como

portadora de las i et de en
2014,
= » Ha participado en numerosos eventos culinarios, turisticos y
|SIS Velazquez culturales. Se dedica a la venta de comida mexicana en su
Cocinera Tradicional querido Apatzingan.
de Michoacan Digna representante de gue el amor por la cocina se transmite

de generacién en generacion. Ha colaborade con chefs como

Nico Mejia, Sulema Vega, entre otros; ademds de participar en
#FMGM23 diversos foros, festivales y congresos.

Sus platillos han sido premiados y ovacionados por

personalizades del medio gastronémico, gubernamental y

publico extranjero.

Ver estadisticas
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MUNDIAL Morelia, Michoacén de Michoocan
- ‘nbh T CECONEXPO fmgm.mx Adriana Bautista
7:-; (:n::‘n.n i Profesora investigadora y docente de tiempo completo de la

Facultad de Turismo y Gastronomia de la Universidad de
Colima, Fundadora del programa de Licenciado en
Gastronomia en 2008. Licenciada en Gastronomia por la
Universidad del Claustro de Sor Juana y Doctora en desarrollo
regional con el trabajo “Expresiones, practicas y significados
de comer en la calle en la Ciudad de Hermosillo,
Sonora“,Miembro del Conservatorio de la Cultura

"2 Adriana gastrondmica mexicana desde el 2012 como delegada por el

estado de Colima,

Bautista

Profesora investigadora — &

el e @visitmichoacan @unesco,mx @ccgm.mx @sectur. mx

Gastronomia de la agob @9

Universidad de Colima @folklorika_mx
#imam23 fa tturismo
#colima

#FMGM23 s Nar R

Ver estadisticas
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:g: :M.T. REGONEXED fmgm.mx Reyna Rayén Salinas
:“i:"“ De origen otomi, ha participado en las diferentes Reuniones

Nacionales y en todas las ediciones del Foro Mundial de la
Gastronomia Mexicana. Es cocinera tradicional de Xonacatlan,
Estado de México, Ha impartido talleres de cocina tradicional
en diferentes comunidades otomies de su estado, asi como
cursos en tecnolégicos y universidades.

Participé en el programa Bocados de Nuestra Historla del

< Instituto de Ir i dela
Reyna Rayon @unam_mx. Actualmente es Delegada del Conservatorio de la
Cocinera Tradicional Cultura Gastrondmica Mexicana en el Estado de México.
del Estado de México imismo, cuenta con ! internacional como

artesana del telar de cintura, En 2013, formé parte del

proyecto de intercambio de Artesanias Mexiquenses en el
#FMGM23 Vaticano.

Destacada participante y galardonada en el XXX Aniversario

del Concurso Nacional del Gran Premio de Arte Popular

CDMX, Primer Concurso Nacional de Textil Mexicano; en

2020, elaboré el Cinturén Otomi otorgado por el Consejo

Ver estadisticas
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Teresa Jaimez

| Cocinera Tradicional
de Puebla

#FMGM23

fmgm.mx

fmgm.mx Teresa Jaimez Hernandez

Naci6 el 5 de marzo en Tlatlauguitepec, Puebla.

Desde nifia jugaba a hacer salsas y platillos junto con su

abuela materna y sus tias, fue por ellas que aprendi6 a hacer

tortillas.

Teresa con interés de realizar més en la cocina, inicia con la

venta flanes y pan y poco a poco aprendié a cocinar con su
egra.

Decidida, empezd a trabajar en el negocio de su madre y esto

la hizo darse cuenta de la habilidad que tenia al cocinar,

rescat algunas recetas con el Unico enfoque en que las

personas probaran sus platillos tradicionales.

Unas de sus recetas favoritas son el mole y los tlayoyos. Sin

dejar de lado el mole ranchero y mole de torta de camarén.

Actualmente sus conocimientos los transmite a sus hijos,

£5p050 y $US colaboradoras, para delar un gran legado.

Para ella es importante la oportunidad de mostrar y compartir

lo que realiza, ya que engloba el preservar recetas,

costumbres, ingredientes y técnicas.

Ver estadisticas

oQvy

Vil

IFORD

MUNDIAL 24-26 nov. 2023

Morelia, Michoacan
CECONEXPO

ot 2
gastronamfa )
mexicana

i Mercado

Cocinera Tradicional
de Jalisco

VIIIFORD

fmgm.mx

fmgm.mx Lorena Mercado Nifiez

Cocinera tradicional de Jalisco. Desde muy pequefia mostré
gusto por la cocina, ahora a sus 29 afos demuestra lo que
aprendi6 de su madre y sus abuelas y actuaimente todo ese
conecimiento se ve reflejado en un proyecto de cocina
tradicional junto con su mama, elaborando todo de manera
artesanal.

Ha participado en eventos culturales como “Sabor a Jalisco" y
la séptima edicion del Fero Mundial de la Gastronomia
Mexicana en Guadalajara, @jalisco.esmexico.

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_mx
@moreliagob @gobmichcacan @colegioculinario
@folklorika_mx

#fmgm23 #cocinatradicional #cocineratradicional
+#gastronomia #cocina #jalisco #mexico #cocinamexicana

Editado - 5sem  Ver traduccién
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CECONEXPO

fmgm.mx Maira Daniela Malo Herndndez

Fundadora de @uasisi.mezcal, marca con més de 10 afios de
trayectoria en la industria mezcalera.

UasisT es una palabra purépecha que quiere decir murciélago,
que son quienes se encargan del incansable trabajo
polinizando nuestros agaves.

Maira fue parte del equipo que gestion6 la ampliacién de la
Denominacién de Origen. Creadora de un negocio concebido
por la pasién de la familia hacia el mezcal y por su interés en

— dbfn
gastronomia
mexicana

Maira Malo dignificar la cultura y tradicion de la produccién artesanal de
Fundadora este destilado, enfocandose en el estado de Michoacan o,
mezcal Ussisi como ellos le llaman, la Cultura Liquida. Sus procesos de

produccidn son 100% artesanales.

#FMGM23 @visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_mx

@folklorika_mx
#mezcal #mezcalartesanal #denominaciondeorigen

Ver estadisticas
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Juan Angel
Vela

Academicodeta
Real Academia Espariola
de Gastronom(a

#FMGM23

&

VIIIFORD

fmgm.mx

fmgm.mx Juan Angel Vela del Campo
Natural de Bilbac y residente en Madrid, es Académico de
numero de la Real Academia de Gastronomia @raginforma
desde 2012,
Desde 2015 ha dirigido los cursos de Cultura gastronémica en
la Escuela de fas Artes de la Universidad Carlos |Il y el Circulo
de Bellas Artes de Madrld, en los que han participade
importantes cocineros como Ferran Adria, Joan Roca, Oriol
Castro, Luis Alberto Lera o Andonl Luis Aduriz.
Desde 2016 es profesor del méster de Periodismo cultural de
la @universidad_ceu_sanpablo, donde imparte las asignaturas
de Musica y Gastronomia, Este afio, ha dirigido para la Real

ia las C: il sobre Gas' mia en el Ateneo
de Madrid con participantes del mundo de la literatura, el
cine, la pintura, la empresa o la alimentacién.
En Morelia estuvo en el concierto de clausura del Festival de
Musica de 2012, como presidente honorario del grupo de
musica antigua italiano | Turchini - hoy Cappella Neapolitana-
dirigido per Antonio Florio.
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ECONEXPO -

Martha Gomez

Cocinera Tradicional
de Hidalgo

#FMGM23

fmgm.mx

fmgm.mx Martha Gémez Agullar

Cocinera tradicional de Santiago de Anaya del Valle del
Mezquital,

De origen otomi-hfishfi, se especializa en cocinar flores
comestibles, como flores de garambullo, palma o izote, flor de
sdblla, entre otras.

Embajadora de la cocina tradicional hidalguense, imparte
conferencias y clases,

Ganadora de diferentes concursos, dentro y fuera del
municipio y el estado. Con el Colectivo Otom de Cocina
Tradicional ha puesto en alto a Hidalgo en eventos nacionales
elinternacionales.

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur.mx

@folklorika mx

#mgm23 sicional #cocina g
#gastronomia #hidalgo #mexico #cocineratradicional

Ver estadsticas
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Luz del Carmen
Gomez

Cocinera Tradicional
de Guerrero

#FMGM23

fmgm.mx

fmgm.mx Luz del Carmen Gémez Franco

Originaria de Tixtla, Guerrero

Dedicada a la investigacion, difusion y preservacion de la
cocina tradicional de la zona centro y otras regiones del
estado.

Delegada del @ccgm.mx; cecinera certificada por
@conocermx y el CCGM. Propietaria del restaurante
@casa_tixtla, Ha participado en diferentes muestras
gastronémicas a nivel nacional, 1er. Encuentro de cocineras
tradicionales de la zona centro en Morelos; asi como en
ponencias, mesas y ios en las j de
Costa de Marfil, Japén y Francia.

Premiada en el Festival Guerrerense, Tianguis Turistico de
Acapulco y el Festival Gourmet de Sanborns; talleres y
muestras gastronémicas en Casa Prado con tequila José
Cuervo, Mundo Imperial Acapulco y Banguetes Susana
Palazuelos. Ganadora del Ter. lugar en el 3er. Encuentro de
Cocineras Tradicionales de la Secretarfa de Cultura.

Recibi6 el nombramiento Embajadora de la Cocina Tradicional

Ver estadisticas
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ot CEOONEXRQ fmgm.mx Elide Castillo Tzab
e Originaria de Motul, Yucatan Pasé su nifiez viviendo

tradiciones de su pueblo, pues sus padres participaban
activamente en fiestas religiosas. Recibié de su madre y tia los
secretos de la cocina. En 1996 empez6 a elaborar y vender
condimentos casa por casa, para sacar adelante 2 su familia.
Comenzd a participar en eventos y a acercarse a programas
institucionales para hacer crecer su negocio. Fue hasta 2008
que se asocié con su hermana para crear @semilladdioses,
empresa dedicada a la elaboracién de condimentos, como
recado rojo, negro, pastor, pipian, entre otros. En 2011, la

Elidé Castillo

Cocinera Tradicional

de Yucatan empresa recibié el 1er. Lugar nacional en FONAES como
Empresa Exitosa y el reconocimiento de la Asociacién de
Muieres Emprendedoras del Estado de Yucatdn. “Jamés
#FMGM23 imaginé que mi talento estuviera en la

cocina, mi madre se quedd corta cuando me dijo que esto me
darfa de comer a mi y mis hilos, pues generamos empleos y
oportunidades a muchas personas’, sefiala Elide sobre el éxito
de su negocio.

Ver estadisticas
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Norma Urbina

Cocinera Tradicional
de Michoacan

#FMGM23

fmam.mx Norma Alicia Urbina Angel

Cocinera tradicional de Michoacdn y promotora de Ia cultura
p'urhé desde hace mas de 35 afics en Uruapan y su natal San
Pedro, ahora barrio magico.

Inicié en la gastronomia a los 12 afios, heredera del
conocimiento y recetas ancestrales de su abuela Francisca y
su madre Margarita; desde entonces, el gusto por la cocina se
convirtié en una gran satisfaccion de usanza diaria, para
poder llevar a cabo una de las cosas mas importantes en su
familia: Ia alimentacidn; y, a su vez, en fiestas tradicionales.
En 2010 fue nombrada carguera Chupiri Jimbani Uexurini en
Uruapan; en 2011 participd en la muestra gastrondmica de la
comunidad de Jardcuaro. Participante de los Encuentros de
Cocineras Tradicionales en Morelia desde su novena edicidn,

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_mx
@mereliagob @gobmichoacan @vipsmx @colegicculinario
@folklorika.mx
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MUNDIAL ) tradicionales
Morelia, Michoacan de Michoachn
s CECONEXPO fmgm.mx Joaquin Eduardo Bonilla Calderén
:‘l'il Il:ﬂ"'l‘ﬂl'l R Egresado del Instituto Culinario de México, su trayectoria

gastronémica de mas de 15 afios de experiencia lo ha
coiocado como exponente de la Cocina Tradicional
Michoacana en México y el Extranjero, fundador del Colegio
Culinario de Morelia, se ha capacitado en el ramo de la
reposteria creativa, turismo gastrondmico y diversos foros de
ocina.
Colabora como miembra de Morelia en Boca; Festival
Chef Internacional de Gastronomia y Vino de México, Amigo de la
Joa u in Cacina Michoacana ante el Conservatorio de la Cultura
q Gastrondmica Mexicana y precursor de los Encuentros de
Bonilla Cocina Tradicional Michoacana y Mexicana, actuaimente
Fundador del Colegio dirige el Centro Ecoturistico Xahuayxol en la Riviera Maya.
Culinario de Morelia

@visitmichoacan @Unesco.mx @cegr.my @sectur mx
i @vipsmx i i

@folklorika_mx
#FMGM23

Ver estadfsticas
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fmgm.mx Petra Rivera Estrada

Nacida en Hueyapan, municipio indigena en Tetela del Volcan,
Morelos.

Cocinera tradicional certificada por el CCGM. Ha participade
en |a Feria Patronal desde 2017, asf como en los festejos de la
virgen y en las mayordomias del pueblo, siempre aportando
alimentos tradicionales para las familias que festejan las
tradiciones.

Asimismo, ha formado parte de diversos encuentros de

deta
gastionomia
mexicans

Petra Rivera

Cocinera Tradicional
de Morelos

#FMGM23

Cocineras Tradicionales de Morelos, presentando platillos
identitarios y endémicos de su regidn, los altos de Morelos.
En 2022 fue nombrada oficialmente Embajadora de la Cocina
Tradicional Morelense por la Secretarfa de Turismo y Cultura
de Morelos, junto a 11 cocineras mas.

@visitmichoacan @unesco,mx @cegm.mx @sectur_mx
@moreliagob @g¢ icheacan @vipsmx inario
@folklorika_mx
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-~ bt — CECONEXPO fmam.mx Victoria Contreras Coyota
ittree Cocinera tradicional de Cuetzalan, Puebla. Desde muy

pequefia aprendi6 a cocinar con su bisabuela haciendo
memelas, tortillas a mano y tamales; a los 10 afios ya sabia
preparar el nixtamal. Entre sus platillos mas representativos
estan el mole rojo, pollo en piplan, tamales de frijol y
chilpozontle, recetas que Victoria ha rescatado para continuar
su legado y preservar este conocimiento.

Pertenece al colectivo Masehual Siuame] Mosen Yolchicuauani

Victoria o 'Mujeres indigenas que se apoyan! integrado por més de
100 mujeres nahuas organizadas para generar ingresos de

c o nt reras manera independiente, recobrando su valor y poder de

SocineeTraivional decision en su i del hotel

Y Taselotzin, donde ofrecen cocina tradicional, artesanias,

textiles, productos de herbolaria y medicina tradicional de la
region.

#FMGM23 9

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur.mx
i @vipsmx i
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Patricia Abarca

Cocinera Tradicional
de Guerrero

#FMGM23
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fmgm.mx Patricia Fabiola Abarca Amezcua

Cocinera tradicional de Chilapa, Guerrero. De 2014 a 2018,
impartié clases de cocina tradicional chilapefa en el Centro
Cultural Chilapan.

En 2018 asistid a cocinar en la cocina del grupo Sanborns,
presentando tres platilios chilapefios seleccionados para
formar parte del ment del mes de Guerrero ofrecido en
dichos restaurantes: Pozole blanco, Mole rojo y Chalupas.

En 2020 formé parte de las cocineras tradicionales que
participaron en la muestra gastrondmica y cultural “Guerrero
en Los Pinos” en el Centro Cultural Los Pinos de la CDMX.
También participd en el evento dedicado a Guerrerc en 2021,
en CDMX.

En 2022 asistié al Encuentro de Cocineras Tradicionales de
Tulancingo, Hidalgo, donde recibié el reconocimiento de
cocinera tradicional mexicana por parte de la Secretaria de
Gobernacidn, en el marco de la declaratoria del Dia Nacional
de Cocineras y Cocineros Tradicionales.

En 2023 en la ciudad de Iquala, Guerrero fue acreditada para

Ver estadisticas
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fmgm.mx

fmgm.mx @folklorika_mx
Empresa experta en textiles enfocados en la Gastronomia y la
Industria de la Hospitalidad.
Nace hace 11 afios de la herencia de una tradicién familiar en
restaurantes y de la confeccién de ropa tipica mexicana. De
ahl surge su vocacién de servicio y fa experiencia para cubrir
las necesidades de sus clientes, creando ropa de trabajo con
disefio dnico y moderno, entendiendo el valor y la necesidad
de sentirse cémodo con una prenda de trabajo y al mismo
tiempo proyectar una buena imagen,
Cuidan los materiales desde su fabricacién, optimizando la

i de las prendas y i su i

Para Folkidrika es necesario reinventar la cultura del uniforme.

#fmgm23 #texil #gastronomia #chef #chefs #confeccion
ipica #uniforme i i

Ssem Ver traduccion
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Rafaela
Velasco

Propletaria
Lacteos Velqui-Ra

#FMGM23
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fmgm.mx

fmgm.mx Rafaela Velasco Quirarte
Originaria de Tabasco, con una trayectoria de mas de 25 afos;
es médico veterinario zootecnista de profesion, amante de la
ensenanza, la vida campirana y la buena comida. Ha cursado
i de lizacion en Mi an y México, docente
de nivel medio superior y superior; posee un doctorado en
Ciencias de la Educaci6n y nutridos talleres de elaboracién de
todo tipo de quesos y sus cultives.
Su amor por el ganado suizo americano y suizo europec la
llevaron a fundar el Taller de Lacteos VELQUIRA, donde se
elaboran todo tipo de derlvados de la Jeche que producen las
vacas del Rancho “El Porvenir", ganadera reconocida a nivel
nacional de dichas razas.
Actualmente es Directora del Plantel CBTa 89 en Taretan,
Michoacan y propietaria de @velqui.ra

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_mx
i i @vipsmx inario

g
@folklorika_mx
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el SEGONEXFOD! ) fmgm.mx Rodrigo Gualoz
e ¥ Cocinero mexicano, egresado de la Escuela Culinaria

Internacional. Heredd su gusto por la cocina de tres
generaciones familiares atrés. Ha participado en diversos
festivales de turismo, gastronomia y cultura, Es delegado del
CCGM en Michoacan, miembro de Slow Food Internacional y
chef ejecutivo de casas banqueteras como MAXIM y Daly
Béjar Eventos. Colaborador de diversos festivales y
congresos, Impartiendo clases magistrales, ponencias,

Rodrlgo talleres; jurado de diversos concursos gastronémicos.

Gualoz Mas de 15 afios de experiencia de caracter nacional e
internacional; especializado en cocina mexicana y,

Delegado del CCGM particularmente, michoacana; ademas de ser repostero nato.

Hictoacan Se ha forjado a través de viajes y cursos por México y el

extranjero. Actualmente dirige TZIRITA Consultoria
Gastronémica y Servicios Culinarios, apoya en las cocinas
familiares de “Fonda Gela" y “Fabalé” en Valle de Bravo Edo.
#FMGM23 Mex; y es ademas Kitchen Host en TXOKO Cocina Creativa en
MX.

Ver estadisticas
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-“mﬁ,m, CRCONEXRG -z fmgm.mx Esperanza Nifez Nifiez
.’ﬁ.mm %= Originaria del Mezquital del Oro, Zacatecas, pero toda su vida

ha radicado en Teuchiteco, municipio de Ahualulco de
Mercado, Jalisco.

Cocinera tradicional con mds de 15 afios de experiencia,
elabora recetas familiares con historia de mas de tres
generaciones, lo que la ha llevado a participar en proyectos
de difusion y rescate de recetas.

Las Mujeres del Maiz, proyecto que evoca saberes de antafio

Esperanza Jalisciense, Esperanza es la cocinera principal. Ha participado
NUﬁeZ en festivales na}:lonales e imernacio'nales, 3 su vezimparte

3 talleres a estudiantes de gastronomia en la UNAM.
g;’f‘s'::';‘; Tradicions! Actualmente se se encuentra inmersa en su restaurante, “La

Tia Lancho" donde comparte y cautiva a todos los visitantes
con su cocina tradicional, algunas de sus recetas son: pipian
artesanal, mole dulce (receta familiar), corazones de nopal,
#FMGM23 tortitas de huachal en mole con nopales y tortillas recién
elaboradas.

Participante en el VIl Foro Mundial de la Gastronomia

Ver estadisticas
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TeresaBarrera

Cocinera Tradicional
del Estado de México

#FMGM23

fmgm.mx e

fmam.mx Teresa Margarita Barrera Rivera

Originaria de San Juanico, Temascalcingo es delegada del
CCGM en el Estado de México.

Realiza talleres de gastronomia mazahua en'su comunidad,
difundiendo a nifios y jévenes sus tradiciones y costumbres
sobre la cocina tradicional. Posee una importante trayectoria
como artesana de ceramica de alta temperatura.

Fungié como Directora de Asuntos Indigenas en su municipio.
Y ha sido participante en ediciones anteriores del Foro
Mundial de la Gastronomia Mexicana, Reuniones Nacionales y
otros foros.

Su amplia trayectoria y conocimientos la han llevado a ser juez
en diferentes eventos gastronémicos.

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_mx
i i @vipsmx

@folklorika mx

#cocina

Ver estadisticas
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Justina Dyck

Cocinera Tradicional
de Chihuahua

#FMGM23

%<

fmgm.mx

fmgm.mx Justina Dyck Janzen

Nacida en Ciudad Cuauhtémoc, Chihuahua. Integrante de
familia menonita, desde pequefia mostré su interés en la
cocina ayudando 8 su mamd; a partir de ahi, jamas ha dejado
de cocinar,

En dos ocasiones, participé en el Concurso Gastronémico
Regional de su municipio, organizade por el Instituto de
Capacitacién para el Trabajo del Estado de Chihuahua
(ICATECH}, obteniendo el 1er, lugar a nivel regional {2018) y el
3er. lugar a nivel estatal junto con su equipo (2019).
Organizadora del Concurse gastrondémice de rescate de
comida y postres menonitas, asi como platilios de creacion,
dentro del Festival de las Tres Culturas; también organizé la
competencia de elaboracién del Mejor Pay en la comunidad
menonita por 4 afos.

En 2019, junto a otra cocinera tradicional Raramuri y chefs;
prepard una cena de gala dentro del Festival de la Manzana en
ciudad Guerrero.

Creadora de una serie de tutoriales para elaborar platillos del

Ver estadisticas
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Cristina
Martinez

Cocinera Tradicional
de Hidalgo

#FMGM23

fmgm.mx .

fmgm.mx Cristina Martinez Cruz

Originarla de Los Reyes, Acaxcchitldn, Hidalgo. Nanakatera y
cocinera tradicional, guardiana del saber y sabor mexicano.
Muler sabia en la recoleccién de hongos comestibles
silvestres, lo que le ha permitido integrarlos en exquisitos
guisos y platillos heredados de sus ancestros. Siendo una de
cocineras tradicionales con gran reconocimiento de México;
ha participado en diferentes eventos a nivel estatal, nacional e
internacional. Tallerista, conferencista, escritora y
organizadora de eventos.

Se inicia como Nanakatera en el Festival Universitario del
Hongo organizado en la cabecera municipal de Acaxochitlén;
participando en todas las ediciones, también en el 1°y 2°
Encuentro Gastronémico de Hongos, en Los Reyes.

Recibio el come "Muijer " por
parte del municipio.

Ganadora del concurso de Cocina Tradicional Mexicana al
“Mejor platillo de innovacién®:

En el VI Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana, Long

Ver estadisticas
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Griselda
Castillo

Cocinera Tradicional
de Puebla

VIIIFORD
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de la
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fmgm.mx Griselda Castlilo Damidn

Nace un 19 de enero en Zacapoaxtla, Puebla.

De pequefa aprendié a cocinar gracias a su abuelita y su
mamd, esto favorecié en apoyar con el cuidado de sus
hermanas.

Desde nifia adquirié el conocimiento de la siembra y la mejor
manera para rescatar todos los sabores y nutrientes.
Griselda se empefia en que los ingredientes de sus recetas,
sean orgénicos, ademas impulsa el consumo local dentro de
su comunidad.

Una de sus recetas favoritas es la salsa de chipotle con
nopales, con ella también prepara unos envueltos con pollo.
Dentro de su comunidad es reconocida por el mole ranchero
con pollo de ranche.

Los conocimientos que posee los estd heredado a sus
hermanas.

-Ser cocinera tradicional, representa un gran orgullo, valorar
cada ingrediente, el uso del comal, un fogén o anafre,
procurando la esencia de cada platillo-

Ver estadisticas
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Porfiria
Rodriguez

Cocinera Tradicional
de Hidalgo

#FMGM23

fmgm.mx

fmgm.mx Porfiria Radriguez Cadena

Cocinera tradicional de Santiago de Anaya, Hidalgo, con mas

de 35 afios de experiencia.

Concursante en diversos eventos gastronémicos en diferentes

municipios y comunidades, a su vez en la muestra

gastronémica de Santiago de Anaya, posicionandose en los 3

primero lugares en mas de 24 ocaslones con platillos, postres

y bebidas.

Imparte conferencias y clases muestra en diferentes

universidades y eventos donde también ha sido jurado.

Ha recibido en su Cocina a chefs nacionales e internacionales,

algunos de ellos con estrella Michelin; con quienes ha

‘compartido sus conocimientos y recetas.

Formé parte del colectivo Otomi Cocina Tradicional y fue

ganadora en distintos concursos: Ibercocinas, ¢A qué sabe la

Patria?y en 2021, ganando el 1° lugar en grupo.
dela ia hi

tiene
una cocina de nombre “Cocina Tradicional Hfighfiu - Porfiria
Rodriguez Cadena’, en el lugar lleva a cabo clases

Ver estadisticas
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Jaqueline
Pérez

Cocinera Tradicional
de Tabasco

VIIIFORD

fmgm.mx

fmgm.mx Jaqueline Pérez Jiménez

Originaria de Jesus Carranza, Sabanilla, Chiapas, desde muy
pequefia su madre y abuela le ensefiaron a cocinar con
técnicas tradicionales,

A los 12 afios se mudé a Tabasco, en Villa de Tapijulapa,
Tacotalpa, donde radica hoy en dia.

En 1992 é en el sector gastronomi

tamales de masa colada, chanchamitos y pushiane. En 2002,
el H. Ayuntamiento la invité a participar en el “Tianguis de la
Sierra", que la impulsé a desarrollar y perfeccionar sus
habilidades gastrondmicas con capacitaciones y cursos.,
Tiene 21 afios de experiencia, cocinera tradicional certificada
por el CCGM, propietaria de un restaurante; orgullosa
representante de la region sierra del estado; ha participade en
diferentes eventos gastrondmicos alrededor del pais, llevando
y poniendo en alto los platillos mas representativos de
Tabasco.

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur mx

Ver estadisticas
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Cocinera Tradicional
de Guerrero

fmgm.mx

fmam.mx Alicia Pérez Villegas

Cocinera tradicional de la Costa Grande de Guerrero y una
amplia trayectoria en la cocina.

Propietaria del restaurante "El Molcajete de Licha", ubicado en
Pantla, Guerrero que fue fundado en 1953, anteriormente
conocido como “El Manguito', cuya fundadora fue su madre,
la sefiora "Chucha Villegas”,

Alicia despert6 amplio interés por la cocina tradicional desde
nifa, al heredar este arte de su madre.

Su amplia trayectoria la ha llevado a representar a su estado
en diferentes eventos: "Guerrero en los Pinos" y "Encuentro
de Cocineras ici ", durante 6 afios ivOs.

Ha obtenido distintos premios en certdmenes de cocina
tradicional, pero el mas importante es ser salvaguarda de la
gastronomia que le han heredado; todo esto se ve reflejado en
la cocina de s restaurante, donde su pasién y amor se ve en
cada platillo, haciendo de cada bocado una experiencia Gnica
y deliciosa.

Fue acreditada comoe una de las 9 cocineras tradicionales

Ver estadisticas
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Karinna Alanis

Panaderia
Amasijo Mexicano
La Valentina

#FMGM23

fmgm.mx s

fmgm.mx Karinna Alanis Martinez

Orgullosa michoacana, originaria de Indaparapeo, estudié la
licenciatura en Artes Culinarias en el Colegio Culinario de
Morelia; ha realizado estudios y diplomados sobre la cultura
alimentaria de México en la ENAH y el papel de las mujeres en
la culinaria a través de la historia de México en la UNAM.,
Durante 11 afios ha realizado la coordinacién de! drea de
cocina tradicional dentro del Festival de Vino y Gastronomia
Morelia en Boca.

En 2021 fue reconocida por la Secretaria de Cultura y la
Secretaria de Economia como: Ueyiname o Mayora, en ef
marco del concurso nacional A que sabe la Patria". Desde ese
afio, ha coordinado la participacion de cocineras y cocineros
en dicho evento.

Tallerista en Encuentro de Cocinas Iberoamericanas,
organizado por Secretaria de Cultura, Museo de Culturas
Populares e Ibercocinas.

@visitmichoacan @unesco.mx &

cgm.mx @sectur.mx
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Laura Barbieri

Hotel - Restaurante Barbieri
ttalia

#FMGM23

fmgm.mx

fmgm.mx Laura Barbleri

Originarla de Altamonte, crecié en el mundo de la gastronomia
gracias al Hotel- Restaurante familiar. Junto con sus padres
Enzo y Patrizia y sus hermanos mayores Michele y Alessandra,
continta el proyecto iniciado por sus abuelos hace mas de 50
afios, hoy reconocido incluso fuera de las fronteras regionales
como punto de partida y modelo de restauracion y hosteleria
de calidad. Desde hace més de medio siglo se encuentran
entre los promotores mas convencidos del turismo
experiencial.

Da cursos de cocina a sus huéspedes internacionales, | PIATT!
EN EL TERRITORIO CON LAS MANOS EN LA PASTA, dirigido a
invitados internacionales y promocionado dentro del Hotel -
Restaurante.

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_mx
i @vipsmx {

@folklorika.mx

Ver estadisticas
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Morelia, Michoacéan de Michoacan
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Gelver Arias

Co-fundador y Director
Academia Culinaria
Las Margaritas

#FMGM23

VIIIFORD
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fmgm.mx Gelver Arias

Co-fundader y Director Técnico de Academia Culinaria Las
Margaritas; chef Instructor certificado por el Foro
panamericano de Asociaciones Culinarias y la Academia
Culinaria de las Américas.

Especializado en las cocina Internacional y reposteria,
principalmente en el Arte de Aztcar.

Cuenta con més de 20 afios de experiencia en cocinas
internacionales, como francesa, italiana y espafiola.

Ha sido expositor de la cocina guatemalteca en diferentes
paises, como Paraguay, México, Brasil y Espafia. Juez de pista
y degustacion en competencias internacionales.
Colaborador en diferentes medios con temas de cocina.
Desde 20089, ha liderado grupos en competencias
gastrondmicas.

En 2022, galardonado por su participacién honorifica en los
Globaly Quality Awards en Dubai, en beneficio de grupos en
situacién de vulnerabilidad.
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Gustavo Olivo
Restaurante
Carnitas Olivo
#FMGM23

fmam.mx

fmgm.mx Gustavo Olivo Vazquez

Originario de Quiroga, Michoacdn, miembro de una familia
productera de carnitas, tradicional oficio con mas de 7
décadas. Su parte dentro de este eslabdn ha sido la cocina,
desde muy joven fue la encomienda de su padre la cual sigue

realizando a sus 67 afios de edad.

Es responsable de la preparacidn de las carnitas, su pasién en
esta vida, ya que le toca darle el sabor de la familia, su

propuesta gastronémica.

“Sé la responsabilidad que tengo en manos, por eso pongo
mucho empefio y amor para obtener los resultados deseados,
para qgue todos los que visiten Quiroga y prueben nuestras
carnitas sepan gue en México ofrecemos platillos de calidad”,

afirma Gustavo.

@visitmichoacan @unesco,mx @ccgm.mx @sectur. mx

®vipsmx

@folklorika.mx
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Josefina
Olivas

Cocinera Tradicional
de Chihuahua

#FMGM23
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fmgm.mx Josefina Olivas Gonzélez
Conocida como “Chepa” es promotora intercultural;

del i Rayénari en C é
coordinadora de la participacién de mujeres de su etnia en
educacién, cultura y deporte; promotora de la gastronomia
tarahumara.
Formé parte de un decumental dirigido por Carolina Rocha, y.
del video de trajes tarahumaras realizado por el maestro
Jesus Vargas.
Ha participado en tres ediciones del Foro Mundial de la
Gastronomia Mexicana; ha representado al estado de
Chihuahua en varios eventos gastronémicos organizados por
el gobierno estatal y federal.

@uvisitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_mx
@morellagob @gt 0acan @vipsmx @ llinario
@folklorika_mx

#fmgm23 #cocinatradicional #cocina #gastronomia

Ver estadisticas
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]zst’fa&mu CEGONEXPG frmam.mx José Osoy

mexicana Originario de Guatemala, chef con un MBA en Negocios
Internacionales. Fundador de la Escuela de Gastronomia Las
Margaritas,
Ha reps a en eventos 6micos en

Madrid, México, Paraguay, Brasil y Colombia.
Es Vicepresidente para Centroamérica y el Caribe de la

) de fa, Hoteleriay
- Turismo con sede en Oaxaca.

José Osoy Ha recibido diversos reconocimientos por la Quality Global

Fundador Fundation como Galardén Global Quality Gold Elite (2013);

Academia Culinaria Business Managment Award (2017, 2019); Ter. Lugar

Las Matgarices i ional como institucin de Desarrollo ional en las

Artes Gastrondmicas (2022); participacién honarffica en los
Global Quality Awards en Dubai 2022, en beneficio de grupos
Vulnerables.

#FMGM23 Organizé el Congreso Internacional de Gastronomia
Latinoamericana “Tradicién y Vanguardia” (2016) y Cooking
Show de Cocina Guatemalteca Contemporanea (2018, 2019).

Ver estadisticas
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Mara Elena

VISCRI™

Oana

Restaurante Viscri 32
Rumania

#FMGM23

acipera:
tradicionales
Michoacan

VIIIFORD

fmgm.mx

fmgm.mx Mara Elena Oana

Proveniente de una familia de cocineras, como su madre, tia y
abuela. Dej6 su vida en Bucarest para abrir su restaurante,
Viseri 32, en el corazén de Transilvania junto con su
compafiera, Alexu Toader. Utiliza ingredientes de productores
locales para hacer recetas tradicionales con un toque
moderno, buscando adaptarse a los productos de temporada
y siguiendo la filosofia del Slow Food.

@visitmicheacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur mx
acan @vipsmx @ linario

@9
@folklorika_mx

#fmgm23 #cocinatradicional #gastronomia #cocinera
#ingredientes # S d
#transilvania #rumania #mexico

Ssem Ver traduccion
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Alexu Toader

Restaurante Viscri 32

Rumania

| #FMGM23

fmgm.mx

fmgm.mx Alexu Toader

Director artistico, disefiador y promotor del Slow Food, Co-

fundador de Viscri 32, un restaurante que mezcla cocina
ici en la regién de ilvania, en

Rumania.

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_mx
i i @vipsmx foculinari

@folklorika. mx

#mgm23

tistico

#restaurant #ir
llvania #rumania #mexico

5sem Ver traducclén
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Aurora
Concha
Cocinera Tradicional
de Chihuahua
#FMGM23

VIIIFORD
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fmam.mx Aurora Otila Concha Baca

Cocinera tradicional con 20 afios de experiencia y propietaria
del restaurante "El Polvorin', ubicado en Hidalgo del Parral,
Chihuahua.

Censiderada una de las cocineras chihuahuenses mas
importantes, mejor conocida como “Tilita, es ungran ejemplo
y referente para muchas mujeres de la localidad.

Inicié su trayectoria cocinando en casa de sus padres y poco
a poco su sazén tradicional la colocé en eventos pequerios y
comida sobre pedido, siendo tanta su dedicacién, interés,
cuidado y amor por esta herencia culinaria con mas de 150
afios de recetas familiares, que todo en conjunto se ve
reflejado en cada platillo.

Su cocina la ha llevado a obtener un gran reconocimiento en
su ciudad, ademas de participar en eventos nacionales e
internacionales dejando muy en altc en nombre de Chihuahua,
Desde hace 5 afios elabora banquetes para el Gobierno
Estatal y Municipal.

Participé en el evento Clores v Sabores realizado por

Ver estadisticas
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fmgm.mx Rosalba Lara Gonzélez

Cocinera tradicional y una gran mujer que rompié el molde de
las expectativas con |a base de la exquisita complejidad de
sus moles, atoles y guisados. Conquistado los paladares mas
exigentes del municipio, gandndose el carifio, reconocimiento
y respeto de toda la region.

Originaria de Xoxocotla, Morelos, descubrié el goce de moler
granos de maiz a los cinco afios cuando su padre le regalé
una piedra de rio; su primer metate y donde elaborarfa sus

gastronomia
mexicana

Rosalba Lara primeras tortilas y fue asi jugando y aprendiendo en la cocina
Cocinera Tradicional de la mano a su madre.
de Marelos Rosalba ha dedicado més de 25 afios a difundir este

conocimiento, convirtiéndose en maestra y ejemplo para
muchas otras mujeres y hombres interesados en aprender y

#FMGM23 entender la técnica y la sabiduria de la cultura nahua
expresada en su cocina tradicional.
i por la-alquimia al granos de maiz en

bebidas como el atole, chiles en mole, sopa de calabaza y
carne de puerco en salsa con huaje garabato (Unico en la

Ver estadisticas
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fmam.mx Valentin Rodriguez Gutiérrez

Empresario michoacano reconocido por su activa
participacion en el Sector Agroindustrial, impulsando el
desarrollo regional a través de la generacién de empleos,
modernizacién y vision de sus negocios.

Con una trayectoria de 35 afios, se destaca la fundacidn de!
Corporativo La Vifia en Michoacdn, que agrupa distintas
personas morales def sector primario, secundario y terciario.

gastronomia
mexicana

.
Valentl n Sector primarlo: Produccién, empaque y i ion de
i aguacate fresco tipo hass en el mercado doméstico e
ROd r gu ez internacional, posicionandose como el tercer importador mas
Corporativo La Vifia importante en Japdn y el primero en Corea del Sur. Ademés

de produccién de arandano y nopal.

=Sector secundario: Elaboracion de pasta de aguacate,
#FMGM23 guacamole y mitades congeladas para su venta en mercados

internacionales principalmente Estados Unidos de América.

«Sector terciario: Hoteles con servicio de alimentos, spa y

centre de convenciones, asi como una compafiia de traslado

Ver estadisticas
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VIIIFORD 496 B &
-26 nov. 2023 wadionales
MUNDIAL Morelia, Michoacan de Michoacan
e — CECONEXPO = =
gastronomia g
mexicanz

Patricia
Acevedo

Cocinera Tradicional
de Guerrero

#FMGM23

fmgm.mx

fmgm.mx Patricia Acevedo Pacheco
Cocinera tradicional y maestra mezcalera, del estado de
Guerrero,
Su ameor por la cocina lo hered6 de su mamé “Dofia Chita",
gran cocinera con extraordinario sazén, y su tia “Lupe”, quien
tenia una cocina de humo muy grande y bonita. A los 12 afios
inici6 su gran pasion por la cocina tradicional.
Fundadora del grupo tamiliar “Los Magueyes", con 7
restaurantes de cocina tradicional.
dela i i de

Guerrero en Francia. Fundadora de "Fandango Mezcalero”
(circuito gastronémico turistico biocultural del estade de
Guerrero).
Conferencista y tallerista; impulsora de encuentros de cocina

recetas y ici y eventos ensu

estado,

Galardonada como mejor Maestra Mezcalera de México y
como Lider Turistica en el estado.

Colabor en el libro del chef Eduardo Palazuelos. Ha tenido

Ver estadisticas
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24-26 nov. 2023

Morelia, Michoacan
CECONEXPO

Thalia
Barrios

Cocinera Tradicional
de Oaxaca

#FMGM23

18...... x

C i’sen;l .
lmsfc onales
de Michoscan

fmgm.mx Thalia Barrios Garcia

Cocinera originaria de San Mateo Yucutindod, Sola de Vega,
Sierra Sur, Oaxaca. Su gusto por la cocina se origina en su
nifiez, cuando ayudaba a su abuela a preparar y vender
tamales, con mucha practica y en el dia a dia, todos los
saberes de la cocina ancestral de su comunidad le fueron
transmitidos y es asf como decide dedicarse profesionalmente
a la cocina tradicional caxaquefia.

En el afio 2017, se gradud de la Licenciatura en Gastronomia
en la Universidad Tecnoldgica de los Valles Centrales de
Oaxaca.

En marzo de 2019, organizé el primer encuentro de cocina
tradicional de su comunidad, San Mateo Yucutindod.

En julio del afio 2020 abrid "Levadura de Olla", un proyecto
enfocado a presentar los distintos platillos de su comunidad,
convirtiéndose asl en un restaurante comprometido a
salvaguardar la gastronomia de los pueblos caxaquefios,
promoviendo el comercio local, teniendo como uno de sus
objetivos el reactivar el consumo de productos nativos del

Ver estadisticas
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MUNDIAL 24-26 nov. 2023 cSopieras
Morelia, Michoacan SO
it CECONEXPO > fmgm.mx Ixchel Ornelas
:.‘.s“::':.“," J %= Chef enfocada en la documentacién de la Cocina del Estado

de Oaxaca, ha colaborado en la cocina tradicional con el
grupo de Cocineras de Oaxaca, A. C. En Investigacién e
integracién de informacién con CONACULTA, v el
Conservatorio de Cultura Gastrondmica Mexicana, como
delegada estatal, participando con trabajos continuos de
rescate gastronémico. El trabajo realizado ha sido centrado en
el drea de la investigacién, cuyo objetivo es difundir y explicar

Ixchel Ornelas los procesos de la cocina tradicional del Estado de Oaxaca.
Delegada clel CCGM Premiada por el Festival El Saber del £l Sabor en el afio de
Oaxaca 1995, como talento joven de fa cocina, ha participado en

miltiples festivales gastronémicos en tedo el pais y en
ocasiones fuera de él.

#FMGM23 Participante y finalista del programa de televisién Top Chef
México, segunda temporada, 2017.

@unesco.mx @ccgm.mx @sectur_mx
i @vipsmx i

Ver estadisticas

@ QW A

i 24-26 nov. 2023 clbiria e
MUNDIAL e nQV- tradicionales
Morelia, Michoacén de Michoacan
&ls(’fnﬁ’mll CECONEXPO - fmgm.mx José Antonio Vézquez Medina
mexicana Profesor en la Uni de
Occidente en Mazatldn, México, perteneciente al nlicleo
académico bésico del Doctorado en Gestién del Turismo, y
profesor colaborador de la Universitat Oberta de Catalunya en
Barcelona.
Especialista en estudios criticos de Alimentacién, Sociedad y
Cultura. Doctor en Estudios de Allmentacién por la
2 ° Universidad de Barcelona en Ia linea de antropologia de la
Jose Antonlo alimentacién. Tiene un master universitario europeo en
Véz vez Historia y Cultura de la Alimentacién en la Universidad de
= Barcelona. De igual forma, cuenta con una especialidad en
B:\‘?:Z?;g:;i?&i%‘;a Alimentacién y Migraciones en la Universidad Oberta de
de Occidente Catalunya. .
Fue investigador posdoctoral en el Observatorio de la
#FMGM23 Allmentagidn Meéxico de la Universidad Auténoma

y Profesor { de fa Uni i del
Claustro de Sor Juana en la Ciudad de México. Miembro del
consejo asesor e investigador invitado de la Catedra UNESCO

Ver estadisticas
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il 24-26 nov. 2023 (Shlinerds
Morelia, Michoacan de Michoacan
;;: :;:MT. CECONEXPO fmgm.mx Sergio Hernandez Gamiiio
mexicana Originario de Uruapan, la “capital mundial del aguacate”,
l i en Derecho con iali en amparo por la
Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, promotor
e impulsador de la cultura liquida en el estado 'y México, su
trayectoria la avalan mas de 20 afios en materia de Mezcal y
{ es dela
de Maestros de an y director
2 general de la Marca “Armonia” ademds de ser propietario de
Sergio Ias tiendas boutique “Casa Mezcal', lideres en exportacion de
Hernéndez mezcal michoacano a Espafia, Alemania, USA y Canada.
i;zil"ai:‘éf‘ gz lriaesuos @visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur.mx
i @vipsmx ifinario

Mezcaleros de Michoacan 5 .
@folklorika.mx

#FMGM23

#fmgm23 #aguacate #promotor #culturaliquida #mezcal

#casamezcal #eua #espafia #alemania #canada #mexico

Ver estadsticas

oQv A

fmgm.mx
VIIFORO 24-26 nov. 2023 ?
MUNDIAL Morelia, Michoacan
= ‘am T CECONEXPO @ fmgm.mx Amalia Ramirez Garayzar
:ilixl::"l:m 2 = ir de la Universidad Intercultural

Indigena de Michoacan, (UIIM, México). Adscrita al Programa
Académico de Arte y Patrimonio Cultural.

Arquedioga, Maestra en Estudios Etnicos y Doctora en
Historia.

Areas de interés en la investigacion: saberes tradicionales
indigenas, trabajo artesanal en México, textiles e indumentaria
hechos a mano, y transferencia cultural entre México y

.

Amal'a Filipinas durante el virreinato.

Ramirez Ha publicado libros, articulos y capitulos de libro sobre la
tematica textil y saberes tradicionales, asi come de la relacién

Prafesars inyestigadorn México-Filipinas durante el virreinato.

Universidad Intercultural
Indigena de Michoacan g
@visitmichcacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_mx

I bmi @vipsmx @ slinario

#FMGM23 @folkiorika.mx

#fmgm23 i ig #patrimoni

Ver estadisticas
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> ¢ tradicionales
Morelia, Michoacén de Michoacan
CECONEXPO

gastionomia
mexicana

Hernan
Chavez

Mix6logo &
Head bartender

#FMGM23

fmgm.mx

fmgm.mx Herndn Chavez Soliz

Originario de Morelia, Michoacan, con 18 afios de experiencia
en la industria de alimentos y bebidas.

Desde pequefic se interesé en aprender a cocinar de la mano
de sus abuelas y tias.

Afios més tarde, empezé a laborar en restaurantes y bares
(Onix, La Santisima, Con Las Rojas y Monina), tomé algunos
cursos de gastronomia y de coctelerfa.

Después decide Irse a vivir a Puerto Vallarta, comenzé a
laborar como bartender en Vidanta, en el restaurante GONG
con el chef Mitzuo Takahashi, adquiriendo conocimientos
sobre la cocina asidtica. Tomé varios cursos para certificarse
como mixélogo.

Ha asistido a distintos festivales gastronémicos (Vallarta
Nayarit Gastronémico, Barra México, Festival Internacional
Gourmet, Culinary Festival, entre otros), colaborado en
distintas cenas creando la cocteleria para varios chefs, entre
los que destacan Francis Drillien, Carlos Gaytan, Hermanos
Rivera Rio, Matteo Grandi, Zahie Tellez, Xrysw Ruelas, Enrique

Ver estadisticas
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Morelia, Michoacén
ECONEXPO

u‘gsgmnrr?l;s

de Michoacan

Fernando
Godinez

Casa Florencia
Panaderia francesa

#FMGM23

VIIIFORD
MUNDIAL
de la

gastronomia

fmgm.mx e

fmam.mx Fernando Godinez Avalos

Egresado de la Licenciatura en Gastronomia por la
Universidad Latina de América, amante del buen comer y el
buen beber, se ha formado en eventos de caracter
gastrondmico, cultural y turistico, Chef apasionado de la
industria del vino y la panaderia, curiosidades e investigacién
que lo llevaren a estudiar un grado en Enologia en la
Universidad de Baja California y mismo que lo coloco durante
el 2020 en el Centro tematico del Vino Villa Lucia en Rioja,
Alavesa.

Ha sido Chef directivo de distinguidos restaurantes, ademas
de adentrarse en el mundo fascinante de las harinas, sus
componentes y por su puesto la Panaderia Internacional

Hoy dirige Casa Florencia, panaderia francesa y cafeteria,
establecimiento donde se disfruta de la buena comida, buen
vino y buen pan hecho con productos de Michoacdn y México.

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_mx
@moreliageb @gobmichoacan @vipsmx @cclegioculinario

mexicana
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VIERNES 24 DE NOVIEMBRE

fmgm.mx Estas son las actividades que tendremos hoy
viernes 24 de noviembre , de 10:30 a 17:45 h.

Te «en Centro de C i y de
Morelia , Programa Académico y Carrusel Gastronémico.
De la Plaza de it r:
#fmgm23 it i #cocina ia #cultura
165011008 introduccian a Historla #artesania #artesanos #cocineratradicional #cocinamexicana
*Gloria Loper Morales #mexico

11:00-11:45h Los retos de la Cocina Mexicana hacia el futuro
<Glorio Lopoz Morales  Enrique OIvara
+Jesirs Silva-Harzog

@visitmichoacan @unesco.mx @ccgm.mx @sectur_mx
i @vipsmx foculinari

12:00-13:00h INAUGURACION OFICIAL @folklorika_mx
I Editado - 4 sem Ver traduccién

15:15-15:45h Expediente y sus vicisitudes {
~Sal futsin de 1o Borbollo

16:00 - 16:45 h I de la cocina
mexicana frente a la Convencion del Patrimonio
Cultural Inmaterial
sFrancisco Lopez Marales

17:00-17:45

jomp Ver estadisticas

michoacanas
+300nG Brove Cynthia Martinez

Nes oQv R

fmgm.mx
Audio original

fmgm.mx Bienvenida Viil Foro Mundial de la Gastronomia
Mexicana.

Dra. Gloria Lépez Morales, presidenta del @ccgm.mx
4sem Ver traduccién

Ver estadisticas

oQv A

98



RESULTADOS INSTAGRAM

RIK FRANCIA oM
114 b in g e Ltk
et v epdcheain e oanm
vt BUMKO [

fmgm.mx
Audio original

fmgm.mx “Lo que no debe cambiar en la cocina tradicional
son nuestros ingredientes en cada una de las regiones... todo
eso celosamente lo cuidamos porque es ahi dénde estd
nuestra esencia como cocineras; es ahi donde esté nuestra
sazén",

-Yunuén Velazquez, cocinera tradicional de Apatzingan.
#CarruselGastrondmico #fmgm23

@visitmichoacan @gobmichoacan @moreliagob @sectur.mx
@unesco.mx @ccgm.mx @colegioculinario

4.sem Ver traduccién

Ver estadisticas

Qv

fmgm.mx
Audio original

fmgm.mx “Las mujeres que tenemos un restaurante y de
alguna manera hemos sobresalido, es porque somos duefias;
pero ne se encuentran muchos casos de mujeres chef que
sean reconocidas y no duefas de restaurantes.

Las cocineras tradicionales, por ejemplo, siguen siendo las
reinas de la cocina... con los encuentros de cocineras
tradicionales se ha visibilizado a Ia muijer, se les ha puesto en
valor".

@chefcynthia.martinez @laconspiracionde1809

#ProgramaAcadémico #FMGM23
@visitmicheacan @gobmichoacan @moreliagob @sectur_mx
@unesco.mx @ccgm.mx

4 sem Ver traduccion

@ laconspiracionde1809
4sem 1Megusta Responder

Ver estadisticas
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SABADO 25DE NOVIEMBRE

fmgm.mx

fmgm.mx Iniciamos a las 11 horas con las actividades del
segundo dfa de la octava edicién del Foro Mundial de la
Gastronomia Mexicana.

5 Nos vemos en @ceconexpo.

Cocinas de Espana: @moreliagob @visitmichoacan
vertigin rroll

@gobmichoacan @sectur_mx @unesco.mx @ccgm.mx

11:00-11:45h Influencias de ida y vuelta de los cocinas de it Tk
México y Espana en la actualidad
«Glorio Alarctn - Espafio  Haria Busta - E1pana

CJvior Gonealez - México  +Toresa Gutiérrez - Espana

12:00-12:45h El de los
“Galvor Arios - Guatemala  +Dalla Moraila - México )

“Angol Porsa '
13:00- 14:00 0 L it il

“Lovra Borbier) - talla “Giorio Lopez Morales - MExica

slxchel Ornelos - México  «Alexu Toader- Rumanic
16:00-16:45h El y )

«José turroga - Maxico «juon Ange Velo - Espafia

Ver estadisticas

@ Qv A

fmgm.mx

fmgm.mx Antonina Gonzélez te espera en el Foro Mundial de
la Gastronomia Mexicana, con sus platillos de la regién de
Pétzcuaro.
18°

de Cocineras Tradici de

@ceconexpo.

g
#michoacan #mexico

! i i @ccgm.mx
Editado - 4 sem  Ver traduccién

Ver estadisticas
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fmgm.mx
Audio ariginal

fmgm.mx Patricia Abarca de Chilapa de Alvarez, Guerrero,
presente en el Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana y el
18° de Cocineras ici de Mi con
recetas de la region, jconoce mds de su gastronomia!
@ceconexpo.

#fmgm23 #cocinatradicional #cocineratradicional #cocina
#guerrero #mexico
Editado - 4 sem  Ver traduccién

° andree_sottero jUna chulada de ser humanot @

4sem Responder Ver traduccién

Ver estadisticas.

oQv
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Visita el tradicionales
de Michoacan

~ i ocigen el patrimonia -

24 al 26 | Jordin del Orauidorio
Novitmant | CECONEXPO

R

1243

~ 009r

fmgm.mx
Marelia, Michoacan, México.

fmgm.mx En la apertura de hoy del programa académico,
nuestras invitadas de Espaia @teresa.azafran,
@gloria_a.duque y @bustarosales nos hablaran de las

influencias de ida y vuelta de las cocinas de México y Espaia

en la actualidad.

Modera: Javier Gonzalez Vizcaino; miembro del @ccgrmmx y

fundador @culinarytijuana

#ProgramaAcadémico #FMGM23

4'sem. Ver traduccidn

nefertiti6811 « ¢ % . 'Bravo Maria!!

4sem Responder Ver traduccién

Ver estadisticas
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Morelia, Michoacan, México.

fmgm.mx “Si yo soy de La Mancha, pues quiero que mis
productos y mi gastronomia se conozcan en todo el mundo. Y
que la gente que venga a mi restaurante sepa donde estd...
que sepa identificar qué es lo que va a probar.

Que todo esto no se pierda... y cuando salgo fuera a convivir
con estudiantes y quienes estan aprendiendo este mundo de
la Gastronomia, que sepan de dénde vienen y lo que tienen
gue defender, nuestras raices, nuestro preducto tradicional,
nuestras recetas'.

@teresa.azafran

#ProgramaAcadémico #FMGM23
#Espana #LaMancha

@sectur_mx

@unesco.mx @ccgm.mx @colegioculinario
4sem Ver traduccion

Ver estadisticas

oQv

fmgm.mx ..

fmgm.mx .
Morelia, Michoacdn, México,

fmgm.mx “Somos parte del @clubdeguisanderas de Asturias
que se formé hace 25 afios para cuidar la tradicién, para no
perder esa labor que antes era mds por necesidad que por
voluntad; esa fue su esencia inicial, que luego se transformé y
convirtié su razén de ser a querer cuidar la tradicién... Eso se
ha convertido en nuestro motor; porque ahora en Espafia no
se guisa mucho como hace 15 o 20 afios, se estan perdiendo
esas recetas que son cultura, gue hablan del entorno, de la
tradicién, de la economia, de las actividades, de las personas;
todo lo que guieras mirar a través de la comida puedes
conacer un territorio.”

@bustarosales @casaeutimio

#ProgramaAcadémico #FMGM23
#Espafia

) @sectur.mx
@unesco.mx @ccgm.mx @colegioculinario

Ver estadisticas
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Visita el tradicionales
de Michoacan’

-~ El origen del patrimonio ~

fmgm.mx
Morelfa, Michoacdn, México.

fmgm.mx “En cada region, los espaficles somos muy distintos
porque el clima no es el mismo, y el clima hace aue comamos
diferente y que nuestra cocina sea dnica en cada una. La
Asociacién de Cocineros y Reposteros de Madrid @acyremad,
que tiene mas de 100 afios, estd haciendo concursos de los:
platos mas tipicos y los restaurantes colaboran muchisimo;
siempre respetando la receta, aunque cada uno le pone su
toque... pero eso estd ayudando mucho a que se conserven
los platos.”

@gloria_a.duque

#ProgramaAcadémico #FMGM23
#Espana

l 24 al 26

Jardin del Orquidario
NOVIEMBRE

CECONEXPO

B @sectur_mx
@unesco.mx @cegm.mx @colegioculinario
4sem Ver traduccién

Ver estadisticas

Qv W

fmgm.mx
Audio origina!

fmgm.mx Ven a comer en el 18° Encuentro de Cocineras
Tradicionales de Michoacan y disfruta de esta gran muestra
culinaria en: Centro de Convenciones y Exposiciones de
Morelia

Visita el stand de Norma Urbina.

#mgm23 #cocinatradicional #cocinerastradicionales
#gastronomia #michoacan #mexico

4 sem Ver traduccién

Ver estadisticas
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fmgm.mx
Orquesta Reencuentro « Son para Tarhepiti (Instrumentaf)

fmgm.mx La famosa Calzada Alfredo Maillefert de Morefia,
también llamada Calzada de los Poetas, alberga la Expo venta
de mas de 30 productores de salsas, condimentos, pan,
conservas, mezcal, aguacate y aceite organicos, miel, crema
de mezcal, frutos rojos, fresas, café, mole, entre otros.
Visitalos de 10am a 6pm

iSolo hasta mafiana! @ceconexpo. #FMGM23

#Puebla # i
3 @secturmx @unesco.m;
@ccgm.mx @colegioculinario

Editado - 4 sam  Ver traduccion

Ver estadisticas

oQv A

fmgm.mx
Audio original

fmgm.mx “La cocina no es un negocio, no es un trabajo, no
es donde yo puedo ganar dinero; la cocina es todo el amor
que yo tengo dentro por mi madre®.

-Fouad Lakhdar, chef @morocco_kebab

#FMGM23 #CarruselGastronémico

iagob @sectur_ mx
@unesco.mx @ccgm.mx @colegioculinario

4sem Ver traduccién

alvaroarmanni © . excelente!!

4 sem Responder

4sem  Responder

Ver estadisticas
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fmgm.mx
Audio original

fmgm.mx Laura Barbieri, Calabria.
Cocinas tradicionales en el mundo: una relacién circular entre
Calabria, el Mediterrdneo y México.
+#CarruselGastronémico #FMGM23

4'sem  Ver traduccién

Ver estadisticas

fmgm.mx
Mamba « Mi Merelia

fmgm.mx Gracias @folklorika_mx por el paliacate
conmemorativo del VIl Foro Mundial de la Gastronomia
Mexicana.

“Disefo inspirado en la cultura mexicana, especialmente de
Michoacdn, y la labor que con tanto amor se realiza todos los
dias en Folklorika. Cada detalle y cada puntada estin
intencionadas a reflejar los valores del equipo v las raices de
dénde crecimos”.

#FMGM23 @ccgm.mx #gastronomia #cultura #mexico
Editado - 4 sem  Ver traduccion

Ver estadisticas
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PROGRAMA ACADEMICO
DOMINGO 26 DE NOVIEMBRE

Los productores locales y la creatividad

1000-1045n. La Cultura Culinarlay suimpacto enel
privives cborto Mo “Farnando Olivera
ot Ormalos  sBergla Rodrkrer

12:00-12:45h La regionalizacion del patrimonio culinario,

y
«Adriana Bautiot *Manuel lsaias Parez

»ics0 Antonio Vazauez

@ www.yiiifmgm.com
Oremmx  @rMeMmx @ FMGM_mx

© ForoMundial de la Gastronomia Mexicana

T m’i‘&.’ﬁ! s

fmgm.mx

fmgm.mx jUltimo dia de actividades en el Foro Mundial de la
Gastrenomia Mexicana!

Ven a disfrutar con las cocineras tradicionales los estados de
Chihuahua, Estado de México, Guerrero, Hidalgo, Jalisco,
Michoacén, Morelos, Puebla, Tabasco y Yucatan. Ademés
visita a los productores y artesanos

#{mgm23 #cocinatradicional #artesania #productores
4 sem Ver traduccion

Ver estadisticas
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fmgm.mx
CECONEXPO Centro de Convenciones y Exposiciones de Morelia

=% fmgm.mx Abrimos Gltimo dia del Programa Académico con
S5 una conferencia sobre la cultura culinaria y su impacto en el
turismo.

Con la participacién de de Roberto Monroy, Secretario de
Turismo de Michoacan; Guadalupe Lozano Garfias, Directora
General de Innovacion y Calidad de la Secretaria de Turismo
de Puebla; Lucero Garcia, Subsecretaria de Desarrollo
Turistico de Michoacén; Fernando Olivera, Vicepresidente de
Turismo de CANIRAC Nacional; y Sergio Rodriguez, miembro
fundador del Conservatorio de la Cultura Gastrondmica
Mexicana.

#FMGM23 @visitmichoacan @gobmichoacan @moreliagob
@sectur_ mx @unesco.mx @ccgm.mx @colegioculinario

Ver traduccion

Ver estadisticas
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RESULTADOS INSTAGRAM

fmgm.mx
Audio original

fmgm.mx Premiacién del Concurso de Cocineras
Tradicionales, en el marco del 18° Encuentro de Cocineras
Tradicionales de Michoacan y el VIl Foro Mundial de la
Gastronomia Mexicana.

Se presentaron 38 platillos de diversas regiones del Estado.
GANADCRAS;

Maestra Cocinera: Benedicta Alejo Vargas, con el platillo
“Corunda en Rescoldo”; regidn Uruapan.

Platillo de rescate: Ana Maria Helorza Patifio; platillo: “Tamal
de viernes de Dolores”; regién Apatzingan.

En dicha categoria, el Comité otorgé una Mencidn especial
para Arcelia Morales Apolinar por el platillo "Tzirkus" (region
Uruapan).

Platillo de fiesta: Alfreda Montiel Villegas; platillo: “Mole de
Fiesta"; region Pais de la Monarca,

Ver estadisticas

oQvy

wee®  fmgm.mx
== Audio original

== fmgm.mx Ceremonia de Clausura del 18° Encuentro de
Cocineras Tradicionales de Michoacén y el VIil Foro Mundial
de la Gastronomia Mexicana.

#FMGM23 @visitmichoacan @gobmichoacan @moreliagob

@sectur_mx @unesco.mx @ccgm.mx @colegioculinario
Editado - 4 sem  Ver traduccién

chefcynthia.martinez =

4 sem Responder

Ver estadisticas
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RESULTADOS INSTAGRAM

fmgm.mx
Morelia, Michoacén, México.

fmgm.mx Cazuelas de cobre, jarritos de barro, tortilleros
bordados, canastas, molcajetes, salseritas, trasteros de
madera, palitas, servilletas tejidas y muchas artesanias méds
para la mesa y la cocina te esperan en la Calzada Maillefert, a
un costado del @ceconexpo_ Morelia, @Michoacan.

iUltimo fat

#FMGM23
@sectur_mx @unesco.mx @ccgm.mx @colegioculinario

4 sem Ver traduccién

fmam.mx
Michoacan de Ocampo, Mexico

fmgm.mx Asi cerramos el VIIl Foro Mundial de la Gastronomia
Mexicana y el 8° Encuentro de Cocineras Tradicionales de
Michoacan, reunidos en este bello Estado donde se gesto la
idea que llevé a la declaratoria de nuestra Cocina Tradicional
Mexicana como Patrimonio de la Humanidad por la @unesco.

i 10acan @g i can iagob @sectur_mx
@cegm.mx @colegioculinario

4sem Ver traduccion

gloria_a.duque Maravillosas cocineras

3sem Responder Ve traduccién

Ver estadisticas
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fmgm.mx
CECONEXPO Centro de Convenciones y Exposiciones de Morelia

fmgm.mx Gracias a todos los panentes y autoridades que
hicieron posible el Programa Académico de la octava edicién
del Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana en Morella,
Michoacén.

#FMGM23 @visitmichoacan @gobmichoacan @moreliagob
@ceconexpo. @sectur._mx @unesco.mx @ccgm.mx
@colegioculinario

Vill FORD 4sem Ver traduccion
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gastrononi
ALCANCE IMPRESIONES
17,782 13,262
e —

@FMGM_mx

g INTERACCIONES
e 293


https://twitter.com/FMGM_mx

PORTADA

VIIIFORD

gastronomia
. ; . mexicana
Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana

4118 posts

VIIIFORD
MUNNM. 24-26 nov. 2023 18 .

e ot CECONEXPO  tradicionales
~ :s:rbonon;a Morelia, Michoacan 9¢ Michoacan
CVINFORD M e mo i wm g e

o MUNDIAL

— f —

\
it = gastronomia Edit il
Q mexicana arperf

Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana
@FMGM_mx

#fmgm?23 | Del 24 al 26 Nov., Morelia, Michoacén. #Entradalibre Rescate,
salvaguardia y promocion de la Cocina Tradicional Mexicana, Patrimonio de [a
Humanidad.

&3 Organizacién no gubernamental y sin fines de lucre  © México
@ viiifmgm.com Se unid en abril de 2013

m
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gastronomia
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s Foro Mundial de la Gastronomia M @FMGM - 4 sept.  pPromocionar  +-- S Feromundialdels Gasnshomia N OFMEN 12660t (| Promociona
& = = . . =" 3 Al Lanzamiento 8° Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana.
. El Secretario de Turismo del @GobMichoacan @robertomonroy! y Gloria Roberto Monroy, Secretario Turismo
Lopez Morales, pdta. del @CCGEM Mexico, presentaron detalles sobre la Gloria Lépez Morales, Pdta. @CCGH

Thelma Aquique, Sria. Turismo @
Maria Inés Dimas, Cocinera Tradicional
racan. Carlos Avila Pedraza, Subsrio. Promocion Turistica

8a. edicion del @FIMGM_mx, que se |levara a cabo del 24 al 26 de
noviembre en Morelia, @M

T
Tona!

5%
ley
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RESULTADOS TWITTER

1 Reposteaste
‘! Michoacdn @Michoacan - 12 sept,
=== 18 Encuentro de Cocineras Tradicionales de Michcacan - El origen del
patrimonio.
24 al 26 de noviembre
Centro de convenciones de Morelia.

#Michos

an #elAlmadeMeéxico #Moralia #CocinerasTradicionales

#PatrimonioMundial

Encuentro de
Cocineras
tradicionales
de Michoacan

= Ei origen del patrimonio ~

Caontro de Convenciones de Morelio

visitmichoacan.com.mx

ooec

ke Lot

o
ity

g ==
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Foro Mundial de la Gastronomia M @FMGM - 18 oct.  Promocionar

Se realizara por primera vez en Michoacdn el Foro Mundia! de la
Gastronomia Mexicana en su octava edicion.

Después de 13 anos del nombramiento se hara este octavo foro para
celebrar a |z gran cocina tradicional del estado de Michoacar...

@GastroMakers

13



RESULTADOS TWITTER

T
e

§=

Foro Mundial de la Gastronomia M @FMGM - 28 0ct.  Promocionar

Michoacan, sede del Foro Mundial de la Gastronom(a Mexicana. Después
de 13 anos del nombramiento se hara este octavo foro para celebrar a la
gran cocina tradicional del estado de @Michoacan @CCGM Mexico
@SECTUR _mx @MorellaGob @GobMichoacan

@Quadratin_

quadratin.com.mx

Michoacan, sede del Foro Mundial de la Gastronomi;
Se abrirad al mundo la cocina tradicional
micheacana.

u

VIIIFORD
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Reposteaste
SECTUR México @SECTUR mx - 7 now.

No te pierdas la oportunidad de descubrir y disfrutar de la cultura
gastronémica mexicana. & =

{Te invitamos al VIl Fore Mundial de |a Gastronomia Mexicana en #Morelia,
#Micheoacant " %

R

*3'Del 24 al 26 de noviembre!

114



RESULTADOS TWITTER

t3 Reposteaste
4 Michoacan @Michoacan - 8 nev.
=== \/|[| Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana y 18 Encuentro de Cocineras
Tradicionales de Michoacan - El origen del patrimonio.
24 al 26 de noviembre en CECONEXPO en Maerelia, Michoacan.
iTe esperamuos, aparta ia fecha!
&Michoacan #elAlmadeMeéxico

acan
“0R0
MUNDIAL
— de bl —
1astronomfa
pexicana
& R
—_ = (S0

vhimsctsssmmenmms O 0000 MHnrescas
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11 Reposteaste
Michoacan @Michoacan - 6 now.

=== \/||| Foro Mundial de |a Gastronomia Mexicanay 18 Encuentro de Cacineras

Tradicionales de Michoacan - El origen del patrimonio.
24 al 26 de noviembre en CECONEXPO en Morelia, Michoacan,
{Te esperamos, aparta la fecha!

#Michoacan #elAlmadeMéxico

= 18

R0 t c‘d)g ipe onales
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!“!EJA_I' de Micho: '

1astronomia

nexicana i |
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RESULTADOS TWITTER

t1 Reposteaste
Q foodservicemex @FoodserviceMex - 8 nov.

VIl FORO MUNDIAL DE LA GASTRONOMIA MEXICANA XVII| ENCUENTRO
DE COCINERAS TRADICIONALES MORELIA, MICHOACAN (24-26 de
noviembre de 2023)

foodserviceyequipa.com/noticias-2/vii..

MUNDIAL

== 8.
gastronomia  Cociperas
' mexicana tradicionales

de Michoacan

= K1 ochgen il piiimonie

VIIIFORD
MUNDIAL

gastronomia
mexicana

t31 Reposteaste

L2

Michoacan @Michoacan - 5 nov.

VIl Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana y 18 Encuentro de Cocineras
Tradicionales de Michoacan - El arigen del patrimonio.

24 al 26 de noviembre en CECONEXPQ en Morelia, Michoacan.

iTe esperamos, apartza la fecha!

#Micheacan #elAlmadeMexico

I8.Im T

.
g
ORD Coclpe|
— dola — - 11 ocigon et pairi ] imoni
ongen peir paEtrimonio =~
jastronom(a e
24826 nav 2028 | CEC
nexicana ONRETIEL . oe- o Morolla
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RESULTADOS TWITTER

t1 Reposteaste
" Michoacan @Michoacan - 3 nov.
=== \/|I| Foro Mundial de |la Gastronomfa Mexicana y 18 Encuentro de Cocineras
Tradicionales de Michoacdan - El origen de! patrimonio.
24 al 26 de noviembre en CECONEXPO en Morelia, Michoacan.
iTe esperamos, aparta la fechal

fiMichoacan #elAlmadeMexica
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t3 Reposteaste
4 Michoacan @Michoacan - 1 nov.
=== V||| Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana y 18 Encuentro de Cocineras
Tradicionales de Michoacan - El origen del patrimonio.
24 al 26 de noviembre en CECONEXPO en Marelia, Michoacan.
{Te esperamos, aparta la fecha!
&Michoacan #elAlmadeMeéxico

:0R0 t c(!;%a;ﬁai eras
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RESULTADOS TWITTER

t1 Reposteasie

4 Michoacan @Michoacan - 26 oct.
=== VIl Foro Mundial de |a Gastroncm/fa Mexicana y 18 Encuentro de Cocineras

Tradicionales de Michoacan - El arigen del patrimonio.
24 al 26 de noviembre en CECONEXPO en Marelia, Michoacan.
iTe esperamos, aparta la fechal

fiMichoacan #elAlmadeMéxica
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13 Reposteaste

2

Michoacan @Michoacan - 20 oct.

VIl Foro Mundial de |la Gastronomia Mexicana y 18 Encuentro de Cocineras
Tradicionates de Michoacén - El arigen del patrimonio.

24 al 26 de noviembre en CECONEXPO en Morelia, Michoacan.

{Te esperamos, aparta la fecha!

#Michoacan #elAlmadeMéxico

18......

Cocinei

ocan
-
‘0R0

tradicionRUEI
‘_UEE,IA_l de Micho: |
1astronomfa
nexicana AL —
g ? _,ﬁ e C Gin.COMm. mX

00000
VN

118



RESULTADOS TWITTER

s PROGRAMA ACADEMICO

Foro Mundial de la Gastronomia Mi @FMGM. - 9nov.  Promocionar

E| 8° Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana girara en torno a 3 ejes
teméticos: De |a Plaza de la Ranita a Nairobi; Cocinas de Espafia: un caso
de vertiginoso desarrollo; Los productos locales y la creatividad.

24-26 Nov. Morelia, Michoacédn
Ver programa®—viiifmgm.com
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Foro Mundial de la Gastronomia Mt @FMGM. - S nov.  Promocionar

Juanita Bravo, cocinera tradicional de @Michoacan y pieza clave enel
nombramiento de la Cocina Mexicana como Patrimonio de la Humanidad
por @UNESCO, formard parte de las mas de 200 cocineras que
participarén en 8° Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana.

viiifmgm.com

VIIFORD
MUNDIAL
u_m:x:'n;h
mexicana

8. —..

24-26 nov, 2023 L
Morelia, Michoacan de Michnncan
CECONEXPO

Juana Bravo

Cocinera Tradicional
de Michoacan

#FMGM23
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Foro Mundial de la Gastronomia M« @FMGM - S nov.  Promocionar

El Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana gue se realizara de! 24 al 26
de noviembre en Michoacén, reunird a expertos y amantes de la
gastronomia de todo el mundo para explorar y disfrutar de la cocina
tradicional, #fmgm23 @CCGM_Mexico

@24horasqroo

24horasqroo.mx

Michoacén sera sede del Forc Mundial de la Gastron
El octavo Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana
se llevara a cabo por primera vez en Michoacan.

S
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Foro Mundial de la Gastronomia Mt @FMGM - @ nov.  Promocionar

Michoacdn, sede del Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana. Del 24 al
26 de noviembre, se hara este foro para celebrar a la gran cocina
tradicional del estado donde nacié la idea de inscribir a nuestra cocina
como Patrimonio de la humanidad.

@Quadratin_

quadratin.com.mx

Michoacan, sede del Foro Mundial de la Gastronomf;
Se abriré al mundo la cocina tradicional
michoacana.
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11 Reposteaste
Food and Travel MX & @FoodandTravelMX - 14 now.
Descubre |a esencia de la gastronomia mexicana en el VIl Foro Mundial de

wa v Foro Mundial de la Gastronomia M @FMGM - 10 nov.  Promocionar  ««
"= En#CarruselGastrondmico habra demo conferencias, talleres, catasy s
Otrri? ?lnam;]cafs dnser.wadas para‘el mtercag.lk{no d]e saberes;l/ sabores; la Gastronomia Mexicana y el XVII| Encuentro de Cocineras Tradicionales,
particinan chets, cocingas, coeineros thadiclonaies y popuiares, y del 24 3l 26 de noviembre en Morelia, Michoacan. jUna experiencia linica

;ioductores. Al - - . que celebra |a riqueza de nuestra cacinal @FMGM_mx...
24-26 Nov. @MoreliaGob @Michoacan Mostror imas
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v~ Foro Mundial de la Gastronomia M @FMGM - 15 nov.  Promocionar -« ) ForoMundial dela GastronomiaM @FMGM- 15 nov. | Promocionar
® ; 3 ) ' == Reyna Rayén, cocinera tradicional de Xonacatlan, Edo. Mex., llevara los
- El programa del 8° Foro Mundial de |a Gastronomia Mexicana estara sabores de |a cocina otom/ al 82 Foro Mundial de la Gastronomfa
compuesto por espacios de analisis sobre su objetive principal: contribuir Mexicana. Reconocida artesana de telar de cintura e importante
promotora de |a cultura otom/l a nivel internacional, & vilifmgm.com

al plan de rescate, salvaguardia y promocién de |a cocina mexicana. 24-26
Nov. Morelia @1

@FoodandTr:

oacan f‘Jlf.‘CFET'L'IT(,‘I'.’C'\‘IT:.\'/F‘C -le-pierdas VIIFORD

24-26 nov. 2023

tradicionales

MUNDIAL Morelia. Michoacan de Michoncan
o be CECONEXPO P

gastionomiz
mexicana

Reyna Rayén

Cocinera Tradicional
del Estado de México

#FMGM23

foodandtravel.mx

O FcHm @ FHoHMmx [ LR
Q la @ www.viiitmgm com
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. 11 Reposteaste
wm>  Foro Mundial de la Gastronomia M @FMGM - 15nov.  Promocionar  +- :
§= PR . . SRS «4d>  CCGM México @CCGM_Mexico - 16 nov.
— 2 2 ) : ; 2 ? o
n puerta, Foro Mundia §e 8 Gaastronomia M_ex:c_ana’ 0h 0% fcev  E| Dla Nacional de la Gastronomia Mexicana conmemara la inscripcién de
compartiran conacimientos sobre culturaculinaria atravésde = nuestra cocina como Patrimonio de la Humanidad @UNESCO en 2010.
conferencias, didlogos, mesas redondas y paneles con |a participacion de La cocina michoacana fue el caso de estudia que sustents la propuesta
gxpertosllr:wtados nacionales e internacionales. mexicana, con sus ancestrales caracteristicas y su vigencia cultural.
@Central_MXH
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Foro Mundial de la Gastronomia M@FMGM - 23 nov.

MANANA INICIA
18¢ Encuentro de Cocineras Tradicionales de @Michoacan
VIl Foro Mundial de la Gastronom(a Mexicana
Consulta las actividades
vilifmgm.com
#fmgm?23 24-26 Noviembre
@MoreliaGab @GobMichoacan @CCGM_Mexico @UNESCOMexico
@culinariodemore

VIIIFORD
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— doly —
gastronomfa
meXxicana
| || J——
Cocineras
tradicionales
de Michoacan'

~ £ origgen del putrimonit -

Promocionar \
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DADA nau 092 | CECANEYDN

Foro Mundial de la Gastronomia M @FMGN - 24 now.

VIIIFORD
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gastronomfa
mexicana

Promocionar

Estamos a punto de iniciar |a 8a. edicidn del Foro Mundial de Gastronomia

Mexicana.

Aca las actividades de hoy en el Programa Académico y Carrusel
Gastrondomico. jTe esperamos! #fmgm23 @Michoacan @GobMichoacan
@MoreliaGob @SECTUR_mx @UNESCOMexico @CCGM_Mexico

@culinariodemare
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11 Reposteaste 13 Reposteaste
1 3 @Micho «24 ) wes » |
g Mehocin@Michanan 2 Ho ) ‘ Alfredo Ramirez Bedolla £ @ARBedolla - 24 nov.
=== Disfruta de este Churipo, presente en celebraciones y festejos en los 2 N e 3 .
pueblos de raices Purépechas y este fin de semana podrds encontrarlo en Inauguramos el 18 Encuentro de Cocineras Tradicionales de Michoacan y el
el 18° Encuentra de Cocineras Tradicionales de Michoacan. VIl Foro Mundial de |a Gastronomia Michoacana, junto a Robertc Monroy,
#Michoacan #elAlmadeMexico #CocinerasTradicionales secretario de Turisme, asi que, jque se enciendan los fogones y que siga

ardiendo la llama de nuestras tradiciones culinarias...

Mostrar mas

Encuentro de
Cocineras

. A 24 al 26 | Jardin del Orquidario
de Michoacén Novieuare | CECONEXPO )

wichoosdn
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RESULTADOS TWITTER

. ForoMundial dela Gastronomia M @MGN - 24 nov.  Promocionar = --- wu % Foro Mundial de la Gastronomia M @FMGN - 24 nov.  Promocionar
W= Alfredo Ramirez Bedolla, Gobernador de @GobMichoacan, inaugura & . - =
oficialmente el 18° Encuentro de Cocineras Tradicionales de @Michoacan o En el marco del VIl Foro Mundial de la Gastronomia Mexicana, 14
y VIl Foro Mundiat de la Gastronomfa Mexicana en Morelia. cocineras tradicionales de @Michozcan recibieron certificacion “Maestras
B = e e Caocineras Tradicionales”, por parte del @GobMichoacan. Entre ellas, Juana
ViOre ob @SECTUR mx @UNESCOMexico #FMGM23

Bravo, Benedicta Alejo, Rosalba Morales y Antonina Gonzélez.

#FMGM23
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RESULTADOS TWITTER

mon N

wm > Foro Mundial de la Gastronomia M @FMGM - 25 nov.

Promocionar

En el segundo dia de actividades abordaremos |a tematica en torno a las

cocinas de Espana: Un caso de vertiginoso desarrollo.
Consulta el programa académico y carrusel gastronomico.

HFMGM23 {Te esperamos!

w
remu
= PROGRAMA ACADEMICO CARRUSEL GASTRONOMICO
SABADO 25DE NOVIEMBRE SABADO 250 NOVIEMBR]
Cogines go Espafia
Lmcoso de vertiginoso desarratic (90 i Oitbe B e iowil
Ml - 7 R~ B BB e R um .
o R e o 2 ren—
o o ; m.mas G

Ay U gtiuac enbe Cottie y Mostesures, Mastisdie

wem ey

#oee o o a—

it

U

11 Reposteaste

4
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mexicana

Michoacan @Michoacan - 25 nov.

1A COMEEEEER!

Vil Foro Mundial de |la Gastronomia Mexicana y 18° Encuentro de
Cocineras Tradicionales de Michoacan - El origen del patrimonio.
24 al 26 de noviembre en CECONEXPO en Morelia, Michoacan.

iTe esperamos!

#Michoacan #elAlmadeMexico

:0RD
HUNDIAL

— deln —
rastronomia
nexicana

swmmichogzIncEm 00 GO0 Wi

enreronales
de Michos: i
R ELREREEE potrimonio ~

2426 now, 2028 | CEC
MR ciones de Morella

v
N
%

éi‘: Mchimacts

f

can.com.mx
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wm*  Foro Mundial de la Gastronomia M @FMGM- 25 nov.  Promocionar  ++- 11 Reposteaste
3= P 5 z - 4 Michoacan @Michoacan - 25 nowv.
3= Mas de 30 productores de Michoacan, Puebla y Guanajuato te esperan en %= ;Quéle pondrias a estas tortillas Hechias a fano?

ia famosa Calzada Alfredo Maillefert (Calzada de los Poetas), con salsas, Te leemos en los comentarios y te esperamos en el 18° Encuentro de

Cocineras Tradicionales de Michoacan - El Origen del Patrimonio.

#Michoacan

conservas, mezcal, aguacate y aceite organicos, frutos rojos, fresas, caféy

moig, entre otros #FMGM23
Visitalos de 10am-6pm @ceconexpo

madeMexico #CocinerasTradicionales

Encuentro de

Cocineras

de Michoacan®

24 al 26 | Jardin del Orquidario
NOVIEMBRE | CECONEXPO 2
Machoacan

()
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RESULTADOS TWITTER

wa * Foro Mundial de la Gastronomia M @FMGM - 26 nov.  Promocionar
.= La chef Cynthia Martinez invita a hacer una reflexion sobre la participacion
de las mujeres en la cocina y cémo los Encuentros de Cocineras

Tradicionales han ayudado aponerlas en valor g

v >

&

LT

VIIIFORD
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gastronomia
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Foro Mundial de la Gastronomia M @FMGM « 26 nov.
iHoy, ultimo dial
Te esperamuos en el cierre de actividades del 18 Encuentro de Cocineras

Trad|cnona'es de Michoacan y VIl Foro Mundial de la Gastronomia
Mexicana. @ceconexpo

@Micht

Promocionar  «--

)
verel

= PROGRAMA ACADEMICO
DOMINGO 26 DE NOVIEMBRE

CARRUSEL GASTRONOMICO

o8 productornes JOcakes y fo oreatividod

I AU LA D Catran 0 p e eness an ol hormee -

TN T LS reganatsasion del DELTRNND sadnmn e 11 i e e, o s
Ectd v ' .
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wm . Foro Mundial de la Gastronomia M @FMGM- 26 nov.  Promocionar -+ we®  Foro Mundial de la Gastronomia M @FMGM- 26 nov.  promocionar
*== Nodejes de probar los platillos mas tradicionales de Chihuahua, Estado de NES | asaHesanlas para la mesa y la cocina te esperan en la Calzada Maillefert,
México, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Michoacén, Morelos, Puebla, Tabasco y alin costado del @ceconexpo Morelia, @Michoacan.
Yucatan. Te esperamos en el érea de Cocinas de México en @caconexpo, {Ultimo dial

solo hasta las 6pm.
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RESULTADOS TWITTER

11 Reposteaste
Michoacan @Michoacan - 26 nov.
=== Tpdavfa puedes venir a CECONEXPO y probar los deliciosos sabores que
tenemos en el 18° Encuentro de Cocineras Tradicionales de Michoacén...
iTe estamos esperando!

#Michoacan #elAlma crasiradicionales

Encuentro de
Cocineras

< i 24 al 26 | Jardin del Orquidario @
de Michoacéan NOVIEMBRE | CECONEXPO -

wmichoacan
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1Gracias!

Foro Mundial de la

Gastronomia Mexicana

o VIl FORO
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132



	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25
	Diapositiva 26
	Diapositiva 27
	Diapositiva 28
	Diapositiva 29
	Diapositiva 30
	Diapositiva 31
	Diapositiva 32
	Diapositiva 33
	Diapositiva 34
	Diapositiva 35
	Diapositiva 36
	Diapositiva 37
	Diapositiva 38
	Diapositiva 39
	Diapositiva 40
	Diapositiva 41
	Diapositiva 42
	Diapositiva 43
	Diapositiva 44
	Diapositiva 45
	Diapositiva 46
	Diapositiva 47
	Diapositiva 48
	Diapositiva 49
	Diapositiva 50
	Diapositiva 51
	Diapositiva 52
	Diapositiva 53
	Diapositiva 54
	Diapositiva 55
	Diapositiva 56
	Diapositiva 57
	Diapositiva 58
	Diapositiva 59
	Diapositiva 60
	Diapositiva 61
	Diapositiva 62
	Diapositiva 63
	Diapositiva 64
	Diapositiva 65
	Diapositiva 66
	Diapositiva 67
	Diapositiva 68
	Diapositiva 69
	Diapositiva 70
	Diapositiva 71
	Diapositiva 72
	Diapositiva 73
	Diapositiva 74
	Diapositiva 75
	Diapositiva 76
	Diapositiva 77
	Diapositiva 78
	Diapositiva 79
	Diapositiva 80
	Diapositiva 81
	Diapositiva 82
	Diapositiva 83
	Diapositiva 84
	Diapositiva 85
	Diapositiva 86
	Diapositiva 87
	Diapositiva 88
	Diapositiva 89
	Diapositiva 90
	Diapositiva 91
	Diapositiva 92
	Diapositiva 93
	Diapositiva 94
	Diapositiva 95
	Diapositiva 96
	Diapositiva 97
	Diapositiva 98
	Diapositiva 99
	Diapositiva 100
	Diapositiva 101
	Diapositiva 102
	Diapositiva 103
	Diapositiva 104
	Diapositiva 105
	Diapositiva 106
	Diapositiva 107
	Diapositiva 108
	Diapositiva 109
	Diapositiva 110
	Diapositiva 111
	Diapositiva 112
	Diapositiva 113
	Diapositiva 114
	Diapositiva 115
	Diapositiva 116
	Diapositiva 117
	Diapositiva 118
	Diapositiva 119
	Diapositiva 120
	Diapositiva 121
	Diapositiva 122
	Diapositiva 123
	Diapositiva 124
	Diapositiva 125
	Diapositiva 126
	Diapositiva 127
	Diapositiva 128
	Diapositiva 129
	Diapositiva 130
	Diapositiva 131
	Diapositiva 132

